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42. MESLEKI EGITIM MERKEZLERI, OLGUNLASMA
ENSTITULERI VE HALK EGITIM MERKEZLERINDE ALINMASI
GEREKEN ONLEMLER

42.1. Kurslar Acilmadan Once Alinmasi Gereken Onlemler

bod

>

>>

bod

>>

bod

>

Kurs binalarinda gérunur yerlere COVID-19 dnlemleri ile ilgili bilgilendirici
afisler (el yikama, maske kullanimi, kurs icinde uyulmasi gereken kurallar
vb) asilmalidir. Sosyal mesafenin korunmasi icin ydnlendirme ve yer

isaretlemesi gereken alanlar tespit edilerek isaretleme yapilmalidir.

Calisan personelin COVID-19'un bulasma yollart ve korunma onlemleri
hususunda bilgilenmesi saglanmalidir.

Kurslarda ates olcer, maske, sivi sabun ve el antiseptigi veya en az %70
alkol iceren kolonya bulundurulmalidir. Kullanilmis maskeler icin kapakl
¢op kutular temin edilmelidir.

Kurs binasinin genel temizligi su ve deterjanla yapilmalidir. Binalardaki
her turlu esya, arac ve gerecin, dzellikle sik dokunulan yuzeylerin (kapi
kollari, telefon ahizeleri, masa yuzeyleri gibi) temizligine dikkat edilmelidir.
Bu amacla, su ve deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon icin 1/100
sulandirilmis (5 litre suya yarim kuguk cay bardagl) camasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilabilir. Klor bilesiklerinin uygun olmadigi
bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger cihaz yuzeyleri %70'lik alkolle silinerek
dezenfeksiyon saglanmalidir. Tuvalet dezenfeksiyonuicin 1/10 sulandirilmis
camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilmalidir.

Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir.
Temizlik sonrasinda personelinmaske ve eldivenlerini¢ikaripisyerindekicop
kutusuna atmasi, yikanabilir bez maske kullandiysa yenisiyle degistirmesi
ve ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikamasi, sabun ve suyun
olmadigl durumlarda el antiseptigi kullanmasi saglanmalidir.

Kurs yoneticileri, egitim personeli ve diger personelin bulundugu birimler
ile kursiyerlerin/adaylarin kullanimina acik olan halkla iliskiler, kayit kabul,
kantin vb. alanlar sosyal mesafe kurallarina uygun bicimde duzenlenmelidir.

Merkezi havalandirma sistemleri bulunan binalarin havalandirmasi %100
dogal hava sirkulasyonunu saglayacak sekilde duzenlenmeli, havalandirma
sistemlerinin bakimive filtre degisimleri Uretici firma énerileri dogrultusunda
yapilmalidir. Vantilatérler calistinlmamalidir. Saglik Bakanligi tarafindan
hazirlanan “Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi'nde yer alan “COVID-19
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Kapsaminda _Klima/iklimlendirme _Sistemlerinde Alinacak Onlemler'e
uygun hareket edilmelidir. Pencere ve kapilar acilarak havalandirma

saglanmalidir.

42.2. Kurslar Acildiktan Sonra Alinmasi Gereken Onlemler

>>

>

>

>

bod

>>

>

>

Binaya giriste personel ve kursiyerler/adaylar maske takmali ve maskesi
olmayanlaricin bina girisinde maske bulundurulmalidir. Maske takmayanlar

iceri alinmamaldir.

Bina girisinde ates dlcumu yapilmalidir. Ates 6lcen personel tibbi maske
ve yuz koruyucu kullanmalidir. Atesi 38 °C'den yuksek olanlarla éksuruk,
burun akintisi, solunum sikintisi gibi belirtileri olan / gelisen, COVID-19 tanisi
alan veya temaslisi olanlar iceri alinmamali, tibbi maske takilarak COVID-19
yonunden degerlendirilmek uzere saglk kurumuna yonlendirilmelidir.

Personel ya da kursiyerlerde egitim sirasinda ates, 6ksuruk, burun akintisi,
solunum sikintisi gibi belirtiler gelisirse, tibbi maske takili olarak saglik

kurumuna yonlendirilmelidir.

Personel ve kursiyerlerin/adaylarin tumu kuralina uygun maske takmali,
maske nemlendikce ya da kirlendikce degistirilmelidir. Yeni maske takilirken
ve sonrasinda el antiseptigi kullanilmalidir,

Personel ve kursiyerlerin/adaylarin el hijyenine dikkat etmeleri
saglanmalidir. EL hijyenini saglamak icin, eller en az 20 saniye boyunca su
ve sabunla ylkanmali, su ve sabunun olmadigr durumlarda alkol bazli el
antiseptigi kullanilmalidir.

Uygulamalar sirasinda egitici ile kursiyerler/adaylar arasinda sosyal
mesafenin korunmasi mumkun olmuyorsa hem egitici hem de kursiyer/

aday yuz koruyucu/gozluk kullanmalidir.

Teorik ve uygulama egitimleri ile sinavlarinda, her faaliyet oncesi ve
sonrasinda her turll esya, arac ve gerecler ozellikle eller ile sk temas
edilen yUzeylerin temizligine dikkat edilmelidir. Bu amacla, su ve deterjanla
temizlik sonrasi dezenfeksiyon icin 1/100 sulandintmis (5 litre suya yarm
kUcuk cay bardagn camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9)
kullanilabilir. Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon
vedigercihazyuzeyleri %70'lik alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir.

Kurs binasinda bulunan kantin, bufe vb. yerlerde sosyal mesafe korunmali,
maske kullanilmali ve el hijyeni saglanmalidir. Buralarda tek kullanimlik

bardak, tabak vb. malzemeler kullanilmalidir. Bu hizmetlerin sunumu
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>

>>

>

>>

bod

>

>>

>

sirasinda Saglik Bakanligi tarafindan yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda
Blife, Kantin ve Bayilerde Alinmasi Gereken Onlemler’e uyulmalidir.

Teorik dersler mumklnse online yapitmalidir. Online ders mumkun
olmadiginda dersliklerin oturma duzeni, kursiyerler arasinda en az 1 metre
mesafe olacak sekilde olusturulmali ve dersliklerin oturma planlari her

dersligin kapisina asilmalidir. Kursiyerlerin siniftaki yerleri sabit olmalidir.

Ders aralarinda kursiyerlerin toplu halde bir arada bulunmamalari icin
gerekli tedbirler alinmalidir.

Zorunlu olmadikca asansor kullanilmamali, kullanilmasi gerekiyorsa
kapasitesinin Ucte biri sayida kisinin binmesine izin verilmeli ve bu sayi
asansor girisinde belirtilmelidir. Asansor icerisinde sosyal mesafeyi korumak
amaciyla kisilerin durmasi gereken alanlar, aralarinda en az 1 metre mesafe

olacak sekilde yer isaretleriyle belirlenmelidir.

Teorik ve uygulama sinavlari éncesinde sinava katilan kursiyerler/adaylar
ile gorevli personelin atesi olculmelidir. Sinav girisinde atesinin yuksek
oldugu tespit edilenler ve 6ksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi belirtileri
olanlar sinava alinmamali, tibbi maske takili olarak saglk kurumuna
yonlendirilmelidir.

Sinavda gérevli olanlar ile kursiyerlerin/adaylarin, okul/kurum bahcesinde
beklemeleri sirasinda, sinav binasina giris/cikislarinda ve sinav boyunca
maske kullanimi ve sosyal mesafe kurallarina uymalari saglanmalidir.

Teorik sinavlarda oturma dtzeni kursiyerler/adaylar arasinda en az 1 metre
mesafe olacak sekilde olmalidir. Bu mesafe saglanirsa teorik sinav sirasinda

maske takilmayabilir.

Sinavlarda kullanilacak kalem, kalemtiras, silgi vb. araclar kisiye 6zel olmall,
ortak kullanimdan kacinilmalidir.

Uygulama sinavi esnasinda, alanda sadece sinav gorevlileri ile
kursiyerlerin/adaylarin bulunmasi saglanmalidir. Uygulama sinavi sirasinda
egitici ile kursiyerlerin/adaylarin arasindaki sosyal mesafenin korunmasi
mumkUn olmuyorsa maske takilmali ayrica hem egitici hem de kursiyer
yUz koruyucu/gozluk kullanmalidir.
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43. KRESLERDE, GUNDUZ BAKIMEVLERINDE VE OKUL
ONCESI EGITIM KURUMLARINDA ALINMASI GEREKEN
ONLEMLER

COVID-19 pandemisi kapsaminda kreslerde, gunduz bakimevlerinde ve okul

oncesi egitim kurumlarinda enfeksiyon bulasma riskini azaltmak icin 6nerilen

korunma, kontrol ilkeleri ve uygulamalar asagida belirtilmistir.

>

>>

Yeniden kabul asamasinda velilere daha énceden hazirlanmis ve ekte yer

alan "Bilgilendirme Formu ve Taahhutname” iki ntsha halinde imzalatilmali

ve bir nushasi kendilerine verilmelidir.

Bu kurumlarda gruptaki cocuk sayisi sinif/grup odasi buyukligune goére

belirlenmeli, cocuk sayisi 10'un Uzerinde olmamalidir.

43.1. Giriste Ainmasi Gereken Onlemler

>

Kuruma her gun giriste, cikista ve gun icinde cocuklarin ates élcumu

yapilmalidir. Cocuk ve aile bireylerinin COVID-19 belirtileri olup/olmadigi

sorgulanmalidir. Cocuklarin ates élcum sonuclari hazirlanan cizelge ile

kayit altina alinmalidr.

>>

>

>>

>

Cocuk, hastalik belirtileri acisindan (yanaklarda kizariklik, hizli veya zor
nefes alma, yorgunluk gibi) gdzlemlenmelidir.

Atesi 38 °C'den yuksek olanlar, bogaz agrisi, burun akintisi, konjuktivit,
oksuruk, istahsizlik, kirginlik, kas agrilari, ciltte dokuntu, karin agrisi,
kusma, ishal, nefes darligi gibi belirtileri olan / gelisen, COVID-19
vakasl veya temaslisi olan cocuklar iceri alinmamal, tibbi maske
takilarak COVID-19 yonunden degerlendirilmek tzere saglik kurumuna
yonlendirilmelidir.

Aile icerisinde de benzer sikayette kimsenin olup/olmadigi
sorgulanmalidir. Ailede de semptom olmasi durumunda ¢ocuk kuruma

alinmamalidir.

Kurumda ates olcumu yapacak olan personel tibbi maske ve yuz
koruyucu kullanmalidir.  Cocukla kapsamli bir temas gerekecekse
onluk de giyilebilir. Veli ve cocukla en az 1 metre mesafe korunmalidir.
Mumkunse personelin cam/plastik bir pencere gibi fiziksel bir bariyerin
arkasinda durmasi saglanarak ates olcUmu esnasinda veya oksuruk,
hapsirik gibi durumlardan korunmasi saglanir. Temassiz ates oOlcer
kullanilmalidir. Kapidaki kontrolislemleri bittikten sonra kisisel koruyucu
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ekipman (tek kullanimlik 6nluk, maske, yuz koruyucu) ¢ikartitmali, tekrar
kullanilabilir yuz koruyucular %70'lik alkol ile dezenfekte edilmeli, tek
kullanimlk énluk ve maske posetlenerek ¢éop kutusuna atilmali, dnluk
tekstilise en az 60 °C'de yikanmalidir. Bu islemler sonrasi eller yikanmali
ya da el antiseptigi kullanilmalidir.

43.2. Kurumlarda Alinmasi Gereken Genel Onlemler

>>

>»>

>

>

bod

>

bod

>

>>

>

Okulun/kurulusungirisvecikislarindacocuklarinelhijyeninisaglayabilmeleri

icin el antiseptigi bulundurulmalidir,

El antiseptiklerinin bulundugu yerler cocuklarin ulasamayacag yerler
olmali ve bu alanlar egiticiler tarafindan kontrol edilmelidir. Yutma riski
nedeniyle cocuklar el antiseptigi kullanirken mutlaka denetlenmelidir.

Servislerde Saglk Bakanligl tarafindan hazirlanmis olan “COVID-19
Kapsaminda Personel Servis Araclariyla ilgili Auinmasi Gereken Onlemler”
gecerlidir. Surlcu, servis gorevlileri, 2 yas ve Uzeri tum ogrenciler/cocuk
maskeli olmalidir. Serviste alkol bazli el antiseptigi bulundurulmalidir.

Kurye, kargo gorevlisi vb. kisiler krese alinmamal, teslimatlar dis kapida
yapilmaldir.

Mumkunse siniflarda/grup odalarinda her gun ayni égrenciler/ cocuklar ve
ayni personel olmalidir.

MUmkunse ailelerde kurum icerisine alinmamalidir.

Farkli siniflarin/grup odalarinin bir araya gelebilecedi grup toplantilari veya
etkinliklerinden kacinilmali, ziyaretci alinmamaldir.

Cocuklarin gunltk grup etkinlikleri degistirilmeli veya durdurulmalidir.
Sanat, muzik, beden egitimi ve diger etkinliklerde gruplarin birbirine

karismasi onlenmelidir.

Cocuklarn siniflarda/grup odalarinda en az 1 metre arayla oturmalari
saglanmalidir. Konusma, 6ksurme, hapsirma gibi durumlardan kaynaklanan
bulasmayi azaltmak icin cocuklarin yuz yuze oturmasini engelleyerek,
masalar ayni yone bakacak sekilde duzenlenmelidir.

Siniflar/Grup odalari mumkin oldugunca kapi, pencere acilarak temiz
hava ile havalandinlmalidir. Merkezi havalandirma sistemleri bulunan
binalarin havalandirmasi %100 dogal hava sirkulasyonunu saglayacak
sekilde dUzenlenmeli, havalandirma sistemlerinin  bakimi ve filtre
degisimleri uretici firma donerileri dogrultusunda yapilmalidir. Vantilatorler
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>

>>

calistintmamalidir. Saglik Bakanligi tarafindan hazirlanan “Salgin Yonetimive

Calisma Rehberi'nde yer alan “COVID-19 Kapsaminda Klima/iklimlendirme
Sistemlerinde Alinacak Onlemler"e uygun hareket edilmelidir.

Cocuklarin her saat en az 10 dakika temiz havaya cikmalari saglanmall,
bu dénemde de siniflari/grup odalari mutlaka havalandirilmalidir. Havalar
uygun oldugunda acik havada yapilan etkinlikler ve gecirilecek zaman

daha da artiritmaldir.

Uyku odalarinda yataklar olabildigince birbirinden uzak, en az 1 metre
(mumklnse 2 metre) uzaklikta olacak sekilde yerlestirilmelidir. Bulasmayi
daha da azaltmak icin cocuklar bas-ayak ucu seklinde yatirilmalidir.

43.2.1. Temizlik ve Dezenfeksiyon ile ilgili Onlemler

>

>>

>

>

bod

>

>>

Sert yuzeylerde deterjan ile temizlik sonrasi materyal uyumlu ise 1/100
oraninda sulandirilmis camasir suyunun (Sodyum hipoklorit Cas No:7681-
52-9) en az bir dakika temas suresi olacak sekilde dezenfeksiyon amacli
kullanilmasi dnerilir. Camasir suyunun koroziv etki yapabilecegi yluzeylerde
dezenfeksiyon amacli alkol (en az %70 oraninda etanol) kullanilabilir.

Dezenfeksiyon sonrasi alan tekrar havalandirilmalidir.

Kapi kollari, elektrik dugmeleri, lavabolar, tezgahlar, lazimliklar, klozet
adaptorleri, masalar, sandalyeler gibi sik dokunulan yuzeylerin gunluk
temizlik ve dezenfeksiyonu icin su ve deterjan ile temizlik yapildiktan sonra
1/100 (5 litre suya yarm cay bardagi camasir suyu) oraninda sulandirilmis
camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) veya klor tablet (Urun
tarifine gore) kullanitmaldir.

Saglik Bakanlgi tarafindan ruhsatlandirilmis dezenfektanlar kullanilabilir.

Hali, koltuk gibi yuzeyler su ve deterjanla silinebilir veya toz kaldirmayacak
ozellige sahip makineler ile yikanmalidir. Bu amacla sicak buhar da
uygulanabilir,

Yikanabilen yatak takimlari (carsaflar, yastiklar, battaniyeler, uyku tulumlari)
kullanilmalidir. Bu urunler toplanirken silkelenmemelidir. Tekstil trunler
normal deterjanlar ile en az 60 °C'de yikanmalidir.

Her cocugun yatak takimiayri kutu veya torbalarda saklanmalidir. Karyolalar
her cocuk icin etiketlenmelidir. Yataklar haftalik olarak veya baska bir cocuk

tarafindan kullanilmadan 6nce temizlenmelidir.

Temizlik bezleri kullanim alanina goére ayrilmali ve her kullanim sonrasi

uygun sekilde temizlenmelidir. Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik
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>

>>

>

malzemelerinin en az 60 °C'de ylkanmasi onerilir. Paspas basliklar su
icerisinde bekletilmemelidir.

Temizlik trtnleri Uretici firma énerilerine gore kullanitlmalidir. Kullanildiktan
sonra yeterli havalandirma saglanmalidir.

Tum temizlik Grunleri guvenli ve cocuklarin ulasamayacagl bir yerde
tutulmalidir. Temizlik Grunleri cocuklarin yaninda kullanitmamalidir.

Copler gunluk olarak ve guvenli bir sekilde atitmalidir.

43.2.2. Oyuncaklarin temizligi

>

>

>

>»>

>

Oyuncaklarin temizlik yoluyla dénusumli kullanilabilmesiicin yeterli sayida
oyuncak bulundurmaya 6zen gosterilmelidir.

Temizligi saglanamayacak pelus ve tuylu oyuncaklar kullanilmamalidir.

Cocuklar tarafindan agiza alinabilen oyuncaklar temizlenmeden dnce bir
kenara ayrilmalidir. Temizlenmesi gereken oyuncaklar, sabunlu su iceren
veya ‘kirli oyuncaklar' isareti konulmus bir kaba ayrilmalidir ve cocuklardan
uzak tutulmalidir. Eldiven giyilerek su ve deterjanla temizlenmeli,
durulanmali, %70 lik alkol ile silinmeli, bir dakika havada kurutulduktan

sonra kullanilmalidir. Temizlik icin bulasik makinesi de kullanilabilir.
Bez oyuncaklar camasir makinesinde en az 60 °C'de yikanmalidir.

Cocuk kitaplart temas 6ncesi ve sonrasi el hijyenine uymak kosuluyla
bulasma acisindan riskli degildir. Ek temizlik veya dezenfeksiyon islemi

gerektirmez.

43.2.3. El hijyeninin saglanmasi

>

bod

Tum cocuklar ve calisanlara el hijyeni konusunda egitim verilmelidir. Ellerin
nasil yikanacagi, hangi durumlarda yikanmasi gerektigi (kuruma giris ve
cikista, yiyecek ve icecekleri hazirlamadan dnce, yemekten dnce ve sonra,
bebekleribeslemeden dnce ve sonra, ilag veya merhem uygulamadan dnce
ve sonra, bez degistirme éncesi ve sonrasi, tuvaleti kullandiktan veya bir
cocuga kullanmasina yardim ettikten sonra, vucut sivilariyla temas ettikten
sonra, bir hayvani tuttuktan sonra veya hayvan atiklarini attiktan sonra, acik
havada veya kumda oynadiktan sonra, ¢cop/cop kovasi/codp torbasi/cop
kutusuna dokunduktan sonra) gibi konular ayrintili anlatitmalidir.

Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yilkanmalidir. Su ve sabuna
ulasiltamadiginda alkol bazli el antiseptigi kullanitlmalidir.
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bod

Yutmayl o6nlemek icin el antiseptigi kullandiklarinda  cocuklar
denetlenmelidir. Elini yikayamayan kucuk cocuklara yardim edilmeli,
yardim sonrasi personel tekrar ellerini yilkamalidir. Lavabolarin yakinina el
yikama adimlarini aciklayan afisler yerlestirilmelidir.

43.2.4. Yiyecek hazirlama ve servisi

>

bod

>

>>

Mumkunse kafeterya ve/veya yemekhane kullanilmamali, bunun yerine

yemekler siniflarda/grup odalarinda yenmelidir.

Yiyecek hazirlamadan once ve c¢ocuklarin yemelerine yardimci olduktan
sonra eller ylkanmalidir.

Yiyecekleri hazirlama ve bez degisimi ayni personel tarafindan
yapilmamalidir.

Yiyecek hazirlamada kullanilan lavabolar baska hicbir amacla
kullanilmamaldir.

43.3. Calisanlara Yonelik Onlemler

>

>

bod

>

>>

bod

>

Personele COVID-19 enfeksiyonu ve korunmayollari hakkinda bilgilendirme
yapilmalidir. Personelin belirtileracisindan dikkatliolmasive hasta olduklarini
hissettikleri anda kurum yonetimi ile irtibata gecmeleri saglanmalidir.

Personelin cocuklar ve diger personel ile temasi dncesinde atesi dl¢culmeli
ve semptom sorgulamasi yapilmalidir. Yapilan élcumler cizelge ile kayit
altina alinmalidir. Atesi veya semptomu olan personel COVID-19 acisindan
degerlendirilmek icin Saglik Kurumuna yénlendirilmelidir.

Kisilerle sosyal mesafenin korunmasi amaciyla arada en az 1 metre mesafe
birakilmalidir. Tokalasma, sarilma gibi yakin temaslardan kacinilmaldir.

Eller sik sik su ve sabun ile en az 20 saniye boyunca uygun sekilde
yikanmalidir. Eger su ve sabun bulunamazsa el antiseptigi kullanilmalidir.

Eller ile gdzlere, agiza ve buruna dokunulmamalidir.

Oksurik veya hapsirik esnasinda agiz ve burun mendille kapatilmal,
kullanilan mendil hemen ¢ope atilmalidir. Mendil yok ise agiz ve burnu
kapatmak icin eller degil dirsek i¢ yuzu kullanitmalidir.

Personel maske kullanmalidir.

43.4. Cocuklara Yonelik Onlemler

>

Bebeklerde ve 2 yas alti cocuklarda bogulma tehlikesi nedeniyle maske
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>

>>

>

>>

>

>

>

kullanitlmamalidir. 2 yas ustundeki tum cocuklara mumkunse maske
takilmalidir. Ancak aktiviteler sirasinda maske takilamiyorsa en az 1 metre

sosyal mesafenin korunmasi saglanmaudir.

Damlacik olusturmasi nedeniyle sinif/grup odalari icinde yuksek sesle

yapilan aktiviteler yapilmamalidir.

Kurumda iken COVID-19 bulgulari olan ve/veya hasta oldugundan
suphelenilen bir cocuk saptandiginda;

Cocugun ve temaslilarinin en kisa strede izolasyonu saglanmalidir.

Bir izolasyon odasi veya alani olusturulmalidir ve hasta cocuk o alanda

kisisel koruyucu ekipman kullanan bir egitici ile birlikte izole edilmelidir.

Cocuklarin ebeveynleri ile irtibata gecilerek cocugun ailesiyle saglik
kurumuna basvurmalari saglanmalidir.

Hasta cocuk okuldan/kurulustan ayrildiktan sonra izolasyon odasi/alani
kurallara uygun sekilde temizlenmeli ve havalandirilmalidir.

Test sonuclar ve tanisi mutlaka kurum tarafindan takip edilmelidir.
Test sonucu alinana kadar siniftaki/grup odasindaki cocuklarin diger
siniflardakilerle/grup odasindakilerle temasikisitlanmalidir. Test sonuclarina
gore temasli yonetimi il/ilce saglik mudurltkleri tarafindan Saglik Bakanligi
COVID-19 Rehberi dogrultusunda yapilmaktadir.

43.4.1. Bebek ve kuclik cocuklarin bakiminda alinacak énlemler

>

>>

bod

>>

>»>

Bez degisimi yapilacak ise 6nce eller su ve sabunla yikanmali, diger
cocuklardan ayr bir alanda kisisel koruyucu ekipman giyilerek bezi
degistirilmelidir. Islem bittikten sonrabez degistirme alanitemizlenerekhem
personelin hem de bebegin elleri su ve sabunla yikanmasi saglanmalidir.

Klcuk cocuklari yikayan, besleyen veya tutan personel uzun kollu onluk
giymeli ve saclar toplu olmalidir. Her cocuk bakimindan sonra énluk
degistirmeli ve eller yikanmalidir.

Cocuga bakim veren personel ellerini ve cocugun vucut salgilarinin
bulastigr her yerini yikamalidir.

Cocugun kiyafetlerinde vucut salgilar ile kirlenme varsa kiyafetler
degistirilmelidir.

Kirli giysiler aileye plastik bir torba ile verilmeli veya camasir makinesinde
en az 60 °C'de yikanmalidir.
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Biberon kullanimi éncesi ve sonrasi eller yikanmalidir. Siseler, sise
kapaklari, biberon uclari ve diger ekipmanlar her kullanimdan sonra bulasik
makinesinde veya sise fircasi, sabun ve suile yikanarakiyice temizlenmelidir.

Tuvalete giden cocuklarin dncesinde ve sonrasinda ellerini yikamasi
saglanmali, cocuklarin tuvaletleri tek tek kullanmasina 6ézen gdsterilmeli,
her kullanim sonrasinda tuvaletlerin temizlik ve dezenfeksiyonu
saglanmalidir.  Klozet kullanimlarinda sifon ¢ekilmeden kapaginin

kapatilmasi saglanmalidir.
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EK.1
BiLGILENDIRME FORMU VE TAAHHUTNAME

Cocugumun ates, oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal sikayeti olmasi
durumu ile aile icerisinde solunum yolu sikayetleri gelisen veya solunum yolu
enfeksiyonu hikayesi ile hastane yatisi yapilan kisi varliginda ya da COVID-19
tanisi alan kisi bulunmasi durumunda cocugumu kuruma getirmemem gerektigi
konusunda bilgilendirildim.

Yukarida belirtilen durumlarda cocugumu kuruma getirmeyecegimi kabul ve
taahhut ederim. ../.. / 20..

Taahhut eden: Kurum Yetkilisi:
Veli/vasinin adi soyad: Adi soyad:
imzast: Gorevi:

Cocugun adi-soyadi: imzasi:
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55. OZEL EGITIM VE REHABILITASYON MERKEZLERINDE
ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezleri, otizm spektrum bozuklugu, zihinsel
yetersizlik, konusma ve dilile ilgili bozukluklar, isitme kaybl, gérme kaybi, ortopedik
bozukluklar, okuma (disleksi) ve yazma (disgrafi) guclugl, matematiksel (diskalkuli)
islemlerde yasanan zorluklar (6zel 6grenme guclugl), travmatik beyin hasari,
serebral palsi, birden fazla yetersizligi bulunma vb. olan, dézel egitim kapsamina
giren cocuk ve genglere bireysellestirilmis egitim hizmeti sunmaktadir. Ozel egitim
ve Rehabilitasyon merkezleri, calisma kosullari nedeniyle  COVID-19 bulasma
riskinin yuksek oldugu ortamlar oldugundan enfeksiyon riskini azaltmak icin
korunma ve kontrol énlemlerine calisanlarin, égrencilerin ve engelli ailelerinin
dikkat etmesi zorunludur. Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde enfeksiyon
bulasma riskini azaltmak icin onerilen korunma, kontrol ilkeleri ve uygulamalar
asagida belirtilmistir.

55.1. (")__zel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Alinmasi Gereken
Genel Onlemler

» Yeniden kabul asamasinda veli/vasilere daha énceden hazirlanmis ve
ekte yer alan “Bilgilendirme Formu ve TaahhUtname” iki nusha halinde

imzalatilmali ve bir nUshasi kendilerine verilmelidir.

» Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde girislerinin uygun yerlerine
COVID-19 kapsaminda alinmasi gereken onlemlerle ilgili afisler (sosyal
mesafe, maske kullanimi, el yikama) asitmalidir.

» Ogrencilerin ve personelin kuruma geldikleri giin ve saatleri kaydedilmelidir.

» Bu kurumlarda gruptaki engelli 6grenci sayisi, sinif/grup odasindaki sosyal
mesafe kurallarina (en az 1 metre) uygun sekilde belirlenmelidir.

55.2. Servislerde Alinmasi Gereken Onlemler
» Servis araclarinin 6zellikle sik temas edilen yuzeyleri basta olmak uzere

temizligi her servis sonrasinda su ve deterjan ile yapitmalidir.

» Tasinacak kisi sayisi, servis tasima kapasitesi ve araclarda sosyal mesafe

kurallar goéz dnune alinarak planlanmalidir.

» Servise alinacak égrenci, personel ve veliler arasinda ates, oksuruk, burun
akintisi, solunumsikintisisemptomlarisorgulanmalive ates dlcumuyapilarak
semptomu ve atesi olanlarin servise binmelerine izin verilmemelidir.

» Serviste el antiseptigi bulundurulmalidir.
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bod

Suriict, servis gérevlileri ve veliler maske takmalidrr. iki yas ve (izeri maske
takabilecek o6grenciler mimkunse maskeli olmalidir.

55.3. Kurumda Alinmasi Gereken Genel Onlemler

>>

>

>

>

>

>

>>

>

>

>

>>

Kurumlarda temassiz ates olger, yeterli miktarda maske, en az %70'lik
alkol iceren kolonya, sivi sabun, el antiseptigi ve dezenfektan malzemeleri

bulundurulmalidir.

Atilacak maske ve eldivenler icin pedall ve kapakli c¢cop kutulari
bulundurulmalidir.

Kurum girisinde ve uygun yerlerde el antiseptigi bulundurulmalidir.

Kurumda el antiseptiklerinin  bulundugu vyerler engelli 6grencilerin
ulasamayacagd yerlerde olmali ve bu alanlar egiticiler tarafindan kontrol
edilmelidir.

Kurum girisinde tum personel, engelli 6grenci ve ziyaretciler icin temassiz
ates olcumu yapilmalidir. Atesi 38 °C'dan yuksek olanlarla 6ksuruk, burun
akintisi, solunum sikintisi gibi belirtileri olanlar, COVID-19 tanisi alan veya
temaslisi olan Kisiler iceri alinmamali, tibbi maske takilarak COVID-19
yonunden degerlendirilmek uzere saglik kurumuna yonlendirilmelidir.

Kuruma giren tum kisilerin maske takmalari istenmelidir.

Kurumlarda gorevli rehber ogretmen/psikologlar engelli 6grenci ve
velilere maske kullanimi, kisisel hijyen, sosyal mesafe kurallarina uyulmasi
konularinda bilgilendirme ve bilinclendirme calismalart  yapmalidir.
Personelve engelli 6grencilerin tumu kuralina uygun maske takmali, maske
nemlendikce ya da kirlendikce degistirilmelidir. Yeni maske takilirken ve
sonrasinda el antiseptigi kullanitmalidir.

Tum ogrenciler ve calisanlara el hijyeni konusunda egitim verilmelidir.
Ellerin nasil yikanacagi, hangi durumlarda yikanmasi gerektigi gibi konular
ayrintili anlatitmalidir.

Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yikanmalidir. Eller gézle
goérulur derecede kirli degilse, sabun ve suyoksa, el antiseptigi kullanilabilir.

Yutmay! onlemek icin el antiseptigi kullandiklarinda engelli égrenciler
denetlenmelidir. Elini yikayamayan engelli 6égrencilere yardim edilmeli,
yardim ettikten sonra personel tekrar ellerini yikamalidir. Lavabolarin
yakinina el yikama adimlarini aciklayan posterler yerlestirilmelidir.

Mumkunse siniflarda/odalarda ayni  6grenciler ve ayni  personel



COVID-19 | SALGIN YONETIMI VE CALISMA REHBERI 283

>

>>

>

>>

>

>

>>

bod

>>

bod

>>

olmalidir. Siniflardaki/odalardaki 6grenci sayisi temasi azaltacak sekilde
duzenlenmelidir.

Farkli siniflarin bir araya gelebilecedi grup toplantilar veya etkinliklerinden
kacinilmali, ziyaretci alinmamalidir.

Engellilerin siniflarinda/odalarinda en az 1,5 metre arayla oturmalari
saglanmalidir. Konusma, 6ksurme, hapsirma gibi durumlardan kaynaklanan
iletimi azaltmak icin cocuklarin yuz yuze oturmasini engelleyerek, masalar
ayni yone bakacak sekilde duzenlenmelidir.

Destek egitim odalari her egitim sonrasinda mumkun oldugunca kapi,
pencere acilarak temiz hava ile havalandirilmalidir.

Ders materyalleri, masa ve sandalyeler ile kullanilan diger ara¢ ve gerecler,
ortak kullanima sunulan tekerlekli sandalye gibi araclarin bireysel kullanim
sonrasl dezenfekte edilmesi saglanmalidir.

Bireysel egitimlerde kullanilan oyun hamuru, parmak boyasi, ufleme
cubuklari, defterler, boyalar vb. materyaller her égrenci icin 6zel olmalidir.

Bedensel engelli 6grencilerin destek egitim salonlarinda kullanilan
sedyelerinde veya vyataklarinda tek kullanimlk rulo sedye ortUleri
kullanilmali, fizyoterapist temasinin gerekli oldugu durumlarda eller
yikanmali veya el antiseptigi kullanilmalidir. Engelli 6grencilere yakin temas
gerektiren durumlarda maske ve yuz koruyucu kullanitlmalidir.

Kurumlarda egitim suresini bekleyen engelli 6grenci ve velilerinin sosyal
mesafe kurallarina uygun sekilde duzenlenmis alanlarda, mumkunse acik
alanlarda beklemeleri saglanmalidir.

Kurumlarda bulunmasi durumunda yemekhane, kutlphane, mescit, kantin
vb. toplu kullanim alanlarinda kisiler arasindaki sosyal mesafe en az 1 metre
olacak sekilde duzenlenmelidir.

Kurumda egitim personelinin bireysel veya grup egitimi yaptigi odalar
disinda personelin calistigi oda/bélumlerde de sosyal mesafenin en az 1
metrenin altina dusmeyecek sekilde hizmet sunulmalidir.

Bu surecte konferans salonlari, spor salonlari vb. toplu etkinliklerin yapildigi
mekanlar kullanitmamalidir. Belirtilen alanlarin  kullanilmasina ihtiyag
duyulmasi halinde sosyal mesafe kurallarina gére duzenleme yapilmalidir.
Her kullanm sonrasinda gerekli temizlik ve dezenfeksiyon islemleri
yapilmaldir.

Asansorlerin kullanimi sinirlandiritmalidir. Kapasitesinin Ucte biri sayida
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kisinin binmesine izin verilmeli ve bu sayl asansor girisinde belirtilmelidir.
Asansor icerisinde sosyal mesafeyi korumak amaciyla kisilerin durmasi
gereken alanlar, aralarinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde yer
isaretleriyle belirlenmelidir.

Kurumlarin tuvalet ve lavabolarinda sivi el sabunu, kagit havlu
bulundurulmali ve bu bélumlerin temizliginin periyodik olarak yapilmasi
saglanmalidir. Tuvaletlerde kullanilan bataryalar, sabunluklar ve kagit

havluluklar mumkunse fotoselli olmalidir.

Kurye, kargo goérevlisi vb. kisiler merkeze alinmamall, teslimatlar dis kapida
yapilmaldir.

Kurumlar tarafindan hizmet sunduklari engelli 6grencilere ve ailelerine;
alinacak tedbirler, kisisel hijyen, sosyal mesafe vb. konularda rehberlik
edilmelidir.

Kurum bunyesinde bulunmasi halinde kantin, bufe vb. yerlerde maske
kullanimi, hijyen ve sosyal mesafenin korunmasi ile ilgili tedbirlere uyulmali,
buralarda tek kullanimlk bardak, tabak vb. malzemeler kullanilmalidir.
Bu hizmetlerin sunumu sirasinda Saglik Bakanligi tarafindan yayimlanan
‘COVID-19 Kapsaminda Bufe, Kantin ve Bayilerde Alnmasi Gereken

Onlemler’e uyulmalidir.

55.4. Kurumda Calisan Personele Yénelik Ainmasi Gereken Onlemler:

bod

>

>>

bod

>>

Personele COVID-19 bulasma ve korunma yollari hakkinda bilgilendirme
yapilmalidir. Personelin belirtileracisindan dikkatliolmasive hasta olduklarini
hissettikleri anda kurum yonetimi ile irtibata gecmeleri saglanmalidir.

Kuruma giriste personelin atesi olculmeli ve semptom sorgulamasi
yapilmalidir. Atesi 38 °C'dan yuksek olanlarla éksuruk, burun akintisi,
solunum sikintisi gibi belirtileri olanlar, COVID-19 tanisi alan veya temaslisi
olan personel iceri alinmamall, tibbi maske takilarak COVID-19 yénunden

degerlendirilmek Uzere saglik kurumuna yonlendirilmelidir.

Personel kendi aralarinda ve 6grencilerle sosyal mesafeyi korumall, arada
en az 1 metre mesafe birakilmalidir. Ogrencilerle tokalasma, sarilma gibi
yakin temaslardan kacinilmalidir.

Eller sik sik su ve sabun ile en az 20 saniye boyunca uygun sekilde
yikanmalidir. Eger su ve sabun bulunamazsa el antiseptigi kullanilmalidir.

Eller ile gdzlere, agiza ve buruna dokunulmamalidir.
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Ogrencilerin dzel durumu nedeniyle COVID-19 damlacik yolu ile bulasmasi
sik gérulebileceginden personel tibbi maske ve gerektiginde yuz koruyucu
kullanmalidir.

Engelli &égrencilerin tuvalet temizligi sirasinda tek kullanimlk eldiven
kullanitmalidir. Kullanim sonrasi eldiven ¢op kutusuna atilmali ve eller su

ve sabunla yikanmalidir.

55.5. Engelli Qc]rencilere Yoénelik Alinmasi Gereken Onlemler:

bod

>

>

>

>

>>

>

Salgin  doneminde engelli ogrencilere maske takma ve sosyal
mesafe konusunda egitim verilmelidir. Ancak ogrenciler bu konularda
zorlanmamalidir. Egitim personeli tibbi maske takmali ve gerektiginde (1
metredenyakinuzun10dk'dan uzuntemaslarda) yuz koruyucu kullanmalidir.

Engelli 6grencilere el hijyeni konusunda egitim verilmelidir. Ellerin nasil
yikanacagl, hangi durumlarda yikanmasi gerektigi gibi konular ayrintil
anlatitmalidir,

Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yikanmalidir. Eller gézle
goérulur derecede kirli degilse, sabun ve su yoksa, el antiseptigi kullanilabilir.

Engelli 6grencilerin bez degisimi yapilacak ise once eller su ve sabunla
yitkanmall, ayri bir alanda Kisisel Koruyucu Ekipman (sirasiyla 6nluk, tibbi
maske, yUz koruyucu/gozlik, eldiven) giyilerek bez degistirilmelidir. islem
bittikten sonra bez degistirme alani temizlenip Kisisel Koruyucu Ekipman
su sirayla ¢ikartitmalidir; eldiven, yuz koruyucu/goézluk, onluk, tibbi maske.
Eller su ve sabunla yikanmalidir. YUz koruyucu/gozluk kullanim sonrasi
%70 alkol ile dezenfekte edilmeli, tekstil dnluk kullaniliyorsa en az 60 °C'da
ytkanmalidr.

Kurum icinde engelli 6grencilerin giysileri kirlendiginde aileye plastik bir

torba ile verilmeli, camasir makinesinde en az 60 °C'da yikanmalidir.

Tuvaleti kullanan engelli é6grencilerin 6ncesinde ve sonrasinda ellerini
ylkamasi saglanmali, tuvaletleri tek tek kullanmalarina 6zen gosterilmeli, her
kullanim sonrasinda tuvaletlerin temizlik ve dezenfeksiyonu saglanmalidir.
Klozet kullanimlarinda sifon cekilmeden klozet kapaginin kapatilmasi
saglanmalidir.

Kurumda iken COVID-19 bulgularn olan ve/veya hasta oldugundan
suphelenilen bir engelli 6grenci saptandiginda;

» Engelliogrencive temaslilarinin en kisa sturede izolasyonu saglanmalidir.
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» Bir izolasyon odasi veya alani olusturulmalidir ve hasta kisi o alanda
kisisel koruyucu ekipman kullanan bir egitici ile birlikte izole edilmelidir.

» Engelli ogrencilerin ailesi ile irtibata gecilerek saglik kurumuna
basvurmalar saglanmalidir.

» Hasta kisi kurumdan ayrildiktan sonra izolasyon odasi/alani kurallara
uygun sekilde temizlenmeli ve havalandiritmalidir.

» Test sonuclar ve tanisi mutlaka kurum tarafindan takip edilmelidir.
Test sonucu alinana kadar siniftaki/grup odasindaki égrencilerin
ve egitmenlerin diger siniflardakilerle/grup odasindakilerle temasi
kisittanmalidir.  Test sonuclarina goére temasli  yonetimi il/ilce
saglk mudurlukleri tarafindan Saglk Bakanligi COVID-19 Rehberi
dogrultusunda yapilmaktadir.

55.6. Kurq_mda Temizlik, Dezenfeksiyon, Havalandirma ile ilgili Alinmasi
Gereken Onlemler

>

>

>>

bod

Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde genel yizey temizligi ve
odalarin genel temizligi (zemin, kapl, pencereler vb.) gunlik olarak su ve
deterjanla yapilmalidir.

Ozellikle eller ile sik dokunulan ylzeylerin lkapi kollar, bataryalar,
tirabzanlar, sik dokunulan dugmeler (asansor, aydinlatma vb), telefon
ahizesi, TV kumandasi ve ortak kullanim alanlarindaki tuvalet ve lavabolarin
temizligi gunde en az iki kez yapilmalidir. Bu amacla, su ve deterjanla
temizlik sonrasi dezenfeksiyon icin 1/100 sulandinitmis (5 litre suya yarm
kucuk cay bardagn camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9)
kullanilabilir. Klor bilesikleri ile temizlik yapilmasinin uygun olmadigi telefon
ahizesi ile diger hassas yuzeylerin %70'lik alkolle silinerek dezenfeksiyonu
saglanmaudir.

Yuzey temizligi ve dezenfeksiyonu icin; viruslere etkinligi gosterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanlgi tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin

Ruhsati' bulunan ylzey dezenfektanlari kullanilabilir.

Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde odalar pencereler acilarak
duzenli bir sekilde sk sk havalandirilmalidir. Merkezi havalandirma
sistemleribulunan binalarin havalandirmasi %100 dogalhavasirktlasyonunu
saglayacak sekilde duzenlenmeli, havalandirma sistemlerinin  bakimi
ve filtre degisimleri Uretici firma &nerileri dogrultusunda yapilmaldir.
Vantilatorler calistinlmamalidir. Saglk Bakanligr tarafindan hazirlanan
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‘Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi'nde yer alan “COVID-19 Kapsaminda
Klima/iklimlendirme Sistemlerinde Alinacak Onlemler'e uygun hareket
edilmelidir.

Oda temizlenirken eldiven kullanilmalidir. Her odanin temizliginden hemen
sonra eldiven c¢ikarilmali ve ¢dp kutusuna atilmalidir. Eldiven cikarildiktan

sonra eller su ve sabunla yikanmali veya el antiseptigi kullanilmalidir.

Temizlik bezleri kullanim alanina goére ayrilmali ve her kullanim sonrasi
uygun sekilde temizlenmelidir. Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik
malzemelerinin en az 60 °C'da yikanmasi Onerilir. Paspas basliklari su
icerisinde bekletilmemelidir.

Her odada pedalli ve kapakli ¢cop kutusu bulundurulmalidir. Eldiven, maske,
alt bezi gibi kisisel atiklarin, ortadan kaldirilmasinda malzemeler ic ice iki
posete konularak evsel ¢cope atilmalidir.

Bardak ve tabak gibi ortak kullanilan esyalar her kullanim sonrasinda su
ve deterjanla yikanmali ve sonraki kullanimina kadar temiz bir ortamda
saklanmalidir. Mumkunse yiyecek ve icecekler tek kullanimlk kaplarda
servis edilmelidir.

Uygulama odalarinda, Yikanabilen yatak takimlari (carsaflar, yastiklar,
battaniyelerkullanitmalidir.KirlitekstilGrunleritoplanirkensilkelenmemelidir.
Bu urunler normal deterjanlar ile en az 60 °C'da yikanmalidir.

Temizlik trtnleri Uretici firma énerilerine gore kullanitlmalidir. Kullanildiktan
sonra yeterli havalandirma saglanmalidir.

Tum temizlik GrGnleri glvenli ve engelli égrencilerin ulasamayacagi bir
yerde tutulmalidir.

Copler gunluk olarak ve guvenli bir sekilde atitlmalidir.

Engelli 6grenciler tarafindan agiza alinabilen oyuncaklar temizlenmeden
once bir kenara ayrilmalidir. Eldiven giyilerek su ve sabunla temizlenmell,
durulanmali, %70'lik alkol ile silinmeli, tekrar durulanmali ve havada

kurutulmalidir. Temizlik icin bulasik/camasir makinesi de kullanilabilir.

Pells oyuncaklar salgin suresince mumkunse kullanilmamali, kullanilmasi
gerekiyorsa kisiye 6zel olmali, temizligi su ve sabunla yapilmalidir.

Bez oyuncaklar camasir makinesinde en az 60 °C'da yikanmalidir.

Kitaplar COVID-19 bulasmasi acisindan yuksek riskli degildir. Ancak

kirlenmemesi icin dgrencilerin ulasamayacagdi yerlerde tutulmalidir.
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EK.1
BiLGILENDIRME FORMU VE TAAHHUTNAME

Velisi/vasisi oldugum ogrencinin ates, 6ksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi,
ishal sikayeti olmasi durumu ile aile icerisinde solunum yolu sikayetleri gelisen
veya solunum yolu enfeksiyonu hikayesi ile hastane yatisi yapilan kisi varliginda ya
da COVID-19 tanisi alan kisi bulunmasi durumunda velisi/vasisi oldugum ogrenciyi
kuruma getirmemem/gondermemem gerektigi konusunda bilgilendirildim.

Yukarida belirtilen durumlarda velisi/vasisi oldugum &grenciyi  kuruma
getirmeyecegimi/gdndermeyecegimi, kurumda olmak zorunda oldugum
zamanlarda da gerekli tedbirlere ve uyarilara uyacagimi kabul ve taahhut ederim.
i i/ 20....

Taahhut eden: Kurum Yetkilisi:
Veli/vasinin adi soyadr: Adi soyadr:
imzas!: Gorevi:

Cocugun adi-soyad:: imzasi:
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57. KURUM iCi DUSUK KATILIMLI TOPLANTILARDA ALINMASI
GEREKEN ONLEMLER

Kamu kurum ve kuruluslari ile 6zel is yerlerinde yapilan kurum ici dusuk katiimu

toplantilar dnlem alinmadigi takdirde COVID-19 bulasi acisindan risklidir. COVID-19

bulasma riskini en aza indirmek icin asagidaki 6nlemlere uyulmaldir.

57.1. Genel Onlemler

>

bod

bod

>>

bod

>

>

>

>>

Toplantilar, temastan kacinmak amaciyla mumkun oldukca telekonferans

yontemiyle yapilmalidir.

Toplantricin mumkunse dogal havalandirmasi olan (pencereli) odalar tercih
edilmelidir.

Merkezi havalandirma sistemleri bulunan binalarin havalandirmasi %100
dogal hava sirkulasyonunu saglayacak sekilde duzenlenmeli, havalandirma
sistemlerinin bakimive filtre degisimleri Gretici firma dnerileri dogrultusunda
yapilmalidir. Vantilatérler calistinlmamalidir. Saglk Bakanlgi tarafindan
hazirlanan “Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi'nde yer alan "“COVID-19
Kapsaminda Klima/iklimlendirme Sistemlerinde Alinacak Onlemler'e

uygun hareket edilmelidir.

Toplanti salonu ve salon girisinde COVID-19 énlemleri ile ilgili bilgilendirme
afisleri (el ylkama, maske kullanimi, sosyal mesafe ve toplanti salonunda
uyulmasi gereken kurallar) asitmalidir.

Toplanti sirasinda su haricinde herhangi bir sey yenilip icilmemelidir.

Toplanti sureleri mumkun oldugunca kisa tutulmali, toplantinin uzamasi
durumunda ara verilmeli ve pencereler acilarak ortam havalandirilmasi
yapilmaldir.

Toplanti salonlarinin temizligi gunluk olarak yapilmall ve salonlar duzenli
sekilde havalandirilmalidir.

Toplanti salonlarinin temizliginde &zellikle sik dokunulan ytzeylerin (kapi
kollari, kollarin dayanildigl yerler, masalar, sandalye kolcaklarn) temizligine
dikkat edilmelidir. Buamacla, suve deterjanlatemizlik sonrasidezenfeksiyon
icin 1/100 sulandirilmis (5 litre suya yarim kucuk cay bardagn camasir
suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilabilir. Klor bilesikleri
yuzeylerde korozyon olusturabilir. Dayanikli yuzeyler icin kullanilmasi
Onerilen bir dezenfektandir. Tuvalet dezenfeksiyonu icin 1/10 sulandirilmis
camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanitlmalidir.

Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger
cihaz yuzeyleri %70'lik alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir.
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Ylzeylerin dezenfeksiyonu icin; viruslere etkinligi gosterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanligi tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin
Ruhsati’ bulunan yuzey dezenfektanlari da kullanilabilir.

Temizlik yapan personel tibbi maske ve eldiven kullanmalidir.

Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini cikarip ¢dp kutusuna
atmali, ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikamalidir.

57.2. Toplanti Salonu ve Katilimcilara Yonelik Alinmasi Gereken Onlemler

>

>

>

>

>>

>

>>

bod

Toplanti salonuna gérevli personel dahil 4 metrekareye 1 kisi dusecek
sekilde planlama yapilmalidir.

Toplanti salonunda oturma duzeni her yéne en az 1 metre sosyal mesafe
olacak sekilde saglanmalidir.

Toplantiya katilacak kisiler toplanti boyunca mutlaka maskelerini uygun
sekilde takmali ve toplanti baskani katiimcilarin toplanti boyunca
maskelerini ¢cikarmamalari konusunda uyarida bulunmalidir.

Toplanti salonunun girisinde el antiseptigi bulunmali, kisiler toplanti

salonuna girerken ve cikarken el antiseptigi kullanmalidir.

Mumkun oldukca belge ve evraklar bilgisayar sistemleri Uzerinden islem
goérmeli, e-imza kullanilmalidir. Islak imza gereken durumlarda evrak sabit
kalmall ve sirayla sosyal mesafe gozetilerek evrak imzalanmalidir. Kisiler
evraklari imzalarken sahsi kalemlerini kullanmali ve bu kalemler ortaklasa
kullanilmamalidir.

Toplantidan sonra tum katilimcilarin adlari ve iletisim bilgileri en az 14 gun
saklanmalidir. Bir veya daha fazla katiimci toplantidan sonraki 14 gun icinde
COVID-19 belirtileri gosterdiginde bu uygulama il/ilce saglk mudurlugu
yetkililerinin temaslilari izlemelerine yardimci olacaktir.

Eger toplantida bulunan biri, toplanti sonrasi COVID-19 tanisi alirsa
Temasli degerlendirilmesi yapilirken, COVID-19 pozitif kisinin semptom
baslangicindan 6énceki 48 saatten itibaren temaslilari degerlendirmeye
alinmali ve bu durum tim katiimcilara bildirilmelidir. Bu kisiler maske
takarak ise devam etmeli, 14 gun boyunca COVID-19 ile iliskili olabilecek
belirtiler yonunden kendilerini izlemelidir. Bu sUre icerisinde COVID-19
belirtileri gosterenler il/ilce saglik mudurlukleri tarafindan Saglik Bakanligi
tarafindan hazirlanan COVID-19 Rehberine gore yonetilmelidir.

Toplanti salonlarinin temizligi ofis ve is yerlerinin genel temizligine uygun
olarak yapilmaldir.
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65. COVID-19 KAPSAMINDA OLCME/DEGERLENDIRME
AMACLI YAPILAN SOZLU SINAVLARDA/MULAKATLARDA
ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Sézlu sinav ve mulakatlarda aday ve sinav goérevlileri sinav suresince ayni
ortamda bulunacaklari icin COVID-19 kapsaminda sagliklarini korumak icin
asagidaki kurallara uymalidir. Sinava/mulakata girecek adaylar COVID-19 ile ilgili
alinan onlemler hakkinda sinavi/mulakati yapan kurum tarafindan online olarak
bilgilendirilmelidir. Sinavlarin/mulakatlarin mumkun oldugu surece online olarak
yapilmasi tercih edilmeli, yuz yuze yapilacak sinavlarda/mulakatlarda asagidaki
hususlara dikkat edilmelidir.

65.1. S6zLlu sinavdan/mulakattan 6nce alinmasi gereken énlemler
» Adaylar COVID-19 salgini ile ilgili s6zlu sinavlar/mulakatlar icin alinan

onlemler hakkinda bilgilendiritmelidir.

» Sinav/mulakat gununden bir gun once sinav/mulakat yerinin genel
temizligi yapilmalidir.

» Saglk Bakanligi COVID-19 Pandemi Doéneminde Halka Acik Alanlarin
Temizlik ve Dezenfeksiyonu ilkelerine uyulmalidir.

» Ates, oksuruk, burun akintisi ve solunum sikintisi olan, COVID-19 olan, kesin
COVID-19 tanisi ile tedavisi tamamlanip sonrasindaki 14 gunluk karantina
surecinde olan veya son 14 gun icerisinde COVID-19 vakasi ile temasi olan
kisiler sinavda/mulakatta gérev almamalidir.

» SOzlu sinav/mulakat kurullar ile goérevlileri, sosyal mesafe kurallarina
uyarak (en az 1 metre mesafe olacak sekilde) oturmalidir.

» SO6zIlU sinav/mulakat kalabalik olusturmayacak sekilde planlanmalidir.

» Sinav/mulakat evraklari imzalanirken kisisel kalem kullanitmalidir.

65.2. Sozli sinav/mulakat sirasinda alinacak énlemler

» SoOzlU sinavin/mulakatin yapilacagi yere adaylar sosyal mesafe kurallarina
(en az 1 metre mesafe olacak sekilde) uygun olarak kendilerine belirtilen
saatlerde alinmali, saati gelmeyen aday sinav/mulakat yerine alinmamalidir.

» Adaylar ve gérevliler sinavin/mulakatin yapilacagl yere maske takarak
girmeli, sinav/mulakat salonunda ve sinav/mulakat sUresince maske
takmaya devam etmelidir. Maskeler nemlendikce ve kirlendikce yenisiyle
degistirilmelidir. Maske degistirme sdz konusu ise aday el antiseptigi
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kullanmalidir. Kullanilmis maskeler agzi kapakli ¢cop kutusuna atilmalidir.
Adaylarinyakinlari kalabalik olusturmamak icin sinav binasina alinmamalidir.

Kimlik kontrolu, kimliklere dokunulmadan yapilmali, kontrolyapan gorevliler
tibbi maskeye ek olarak yuz koruyucu da kullanmalidir.

Adaylarin sinav/mulakat yerine alinirken atesleri élculmeli, atesi 38 °C ve
uzerinde olan adaylar diger adaylardan ayrilarak sinav heyetinin alacagi
karar dogrultusunda uygun yer, zaman ve kosullar altinda sinava alinmalidir.

Ates, dksuruk, burun akintisi ve solunum sikintisi olan, COVID-19 olan, kesin
COVID-19 tanisi ile tedavisi tamamlanip sonrasindaki 14 gunluk karantina
surecinde olan veya son 14 gun icerisinde COVID-19 vakasi ile temasi olan
kisilerdigeradaylardan ayrilarak sinav heyetinin alacagi karar dogrultusunda
uygun yer, zaman ve kosullar altinda sinava/mulakata alinmalidir

Sézlu sinava/mulakata girecek adaylarin sinav/mulakat yerine alinmadan
once COVID-19 acisindan dikkat etmeleri gereken noktalar gorevli
tarafindan adaylara hatirlatilmalidir. Adaylara hatirlatilacak olan ilgili metin
‘Degerli adaylarimiz COVID-19 nedeniyle sézlu sinav/mdilakat stresince
almaniz gereken dnlemler hakkinda sizi bilgilendirmeR istiyoruz. Ates, 6RsuruR,
burun akintisi ve solunum sikintisi olan, COVID-19 teshisi konulan veya son
14 gun icerisinde COVID-19 vakasi ile temasi olan adaylarimiz bina girisinde
gorevlilere bilgi vermelidir. Sikayeti olanlarin bilgi vermesi sinav/mdulakat
suresinde sizin, sinav/mulakat gorevlilerimizin sagligr ve alinmasi gereken
tedbirlerin belirlenmesi acisindan énem tasimaktadir. Sinav/mdulakat binasi
icerisinde, bahcede diger kalabalik ortamlarda sosyal mesafe olan en az 1
metre kuralina dikkat ediniz. Maske takiniz, maskenizi ¢cikarmayiniz. Latfen
énlemlere uyunuz.”" seklinde olmalidir.

So6zlu  sinav/mulakat  yerine alinmadan &nce beklenilen alanda
ve koridorlarda kalaballk olusmadan adaylarin salonlara ulasmasi

saglanmalidir.

Sinav/mulakat salon girisinde adaylarin salonaalinmadan édnce elantiseptigi
kullanmasi saglanmalidir. Sézlu sinav/mulakat yerinde sinava/mulakata
girecek adaylar ve gorevlilerin kullanimi icin yeteri kadar el antiseptigi ve
yedek maske bulundurulmalidir.

Sinav/mulakat salonlar pencereler acilarak sinav/mulakat sirasinda ve

sonrasinda havalandirilmaldir.

COVID-19 tanisi, suphesi veya temasi olan adaylara yénelik yapilacak sozlu
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sinav/mulakat esnasinda yeteri kadar tibbi maske bulundurulmalidir.

Sozlu  sinav/mulakat  sirasinda  su  haricinde icecek ve yiyecek
tuketilmemelidir.

65.3. S6zLU sinav/miilakat sonrasinda alinacak onlemler:

bod

>

>>

bod

>

>>

bod

>>

>

>

>

1-S6zlu sinavdan/mulakattan ¢cikan adaylarin sosyal mesafe kuralina uygun
sekilde binadan ayrilmalari saglanmaudir.

2-Kullanilmis olan maskeler kapakli cop kutusuna atilmalidir.

3-So6zlu  sinav/mulakat islemlerinin  yapildigi yerlerin - sinav/mulakat
islemlerinin bitiminden sonra gerekli havalandirma islemleri ile birlikte su
ve deterjan kullanilarak genel temizliginin yapilmasi saglanmalidir.

Saglik Bakanlugr COVID-19 Pandemi Doneminde Halka Acik Alanlarin
Temizlik ve Dezenfeksiyonu ilkelerine uyulmalidir.

SozlU  Sinavlarda/mulakatlarda  Ortam  Temizligi, Dezenfeksiyonu ve

Havalandirma
Sinav/mulakat dncesi ve sonrasinda temizlik yapilmalidir.

Sinav/mulakat yerlerinin temizliginde 6zellikle sik dokunulan yuzeylerin
(masayuzeyleri,sandalye kolcaklari, siralar, kapikollarigibi) temizligine dikkat
edilmelidir. Bu amacla, su ve deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon icin
1/100 sulandirilmis (5 litre suya yarim kucuk cay bardagn sodyum hipoklorit
iceren camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilabilir.
Klor bilesikleri yuzeylerde korozyon olusturabilir. Dayanikli yuzeyler icin
kullanilmasi dnerilen bir dezenfektandir.

Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger
cihaz yuzeyleri % 70'lik alkolle silerek dezenfeksiyonu saglanmalidir.

Ylzey temizligi ve dezenfeksiyonu icin; virUslere etkinligi gosterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanligi tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin
Ruhsati' bulunan yuzey dezenfektanlari kullanilabilir. http://cbs.cevresaglik.

gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx

Tuvalet ve lavabolarda sivi el sabunu, kagit havlu bulundurulmali ve
bu boélumlerin temizliginin periyodik olarak yapilmasi saglanmalidir.
Tuvaletlerde kullanilan bataryalar, sabunluklar ve kagit havluluklar
mumkunse fotoselli olmalidir. Hepafilitreli hava akimi ile calisan el kurutma

cihazlar disinda el kurutma cihazlari kullanitlmamalidir.

Tuvalet temizligi icin 1/10 sulandirilmis camasir suyu (Sodyum hipoklorit
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Cas No: 7681-52-9) kullanilmalidir.

Temizlik yapan personelin maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir.
Temizlik sonrasinda personelin maske ve eldivenlerini ¢cikartip merkezindeki
cope atmasi, yikanabilir bez maske kullandiysa yenisiyle degistirmesini ve
ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yilkamasi, sabun ve suyun

olmadigl durumlarda alkol bazli el antiseptigi kullanmasi saglanmalidir.

Saglik Bakanligi COVID-19 Pandemi Déneminde Halka Acik Alanlarin
Temizlik ve Dezenfeksiyonu ilkelerine uyulmalidir.

Sinav/mulakat yerleri pencereler acilarak duzenli bir sekilde sik sik
havalandinlmalidir. Merkezi havalandirma sistemleri bulunan binalarin
havalandirmasl %100 dogal hava sirkulasyonunu saglayacak sekilde
duzenlenmeli, havalandirma sistemlerinin bakimive filtre degisimleri Uretici
firma onerileri dogrultusunda yapilmalidir. Vantilatorler calistirtmamalidir.
Saglik Bakanlgi tarafindan hazirlanan “Salgin  Yonetimi ve Calisma
Rehberi'nde yer alan “COVID-19 Kapsaminda _Klima/iklimlendirme

Sistemlerinde Alinacak Onlemler"e uygun hareket edilmelidir.
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66. COVID-19 KAPSAMINDA KURUM VE KURULUSLAR
TARAFINDAN OLCME/DEGERLENDIRME AMACLI YAPILAN
YAZILI SINAVLARDA (ULUSAL SINAVLAR HARIC) ALINMASI
GEREKEN ONLEMLER

Yazili sinavlarda ¢ok sayida aday ve sinav gorevlisi sinav ortaminda kapali alanda
uzun sure bulunacaktir. Bu nedenle sinav surecinde aday ve sinav goérevlilerinin
COVID-19 kapsaminda sagligini korumak icin asagidaki kurallara uyulmalidir.
Sinava girecek adaylar COVID-19 ile ilgili alinan édnlemler hakkinda sinavi yapan
kurum tarafindan online olarak bilgilendirilmelidir.

66.1. Sinavdan 6nce alinmasi gereken dnlemler

» Sinav gununden bir gun énce sinav binasinin genel temizligi yapitlmaldir.

» Saglk Bakanligr COVID-19 Pandemi Doéneminde Halka Acik Alanlarin
Temizlik ve Dezenfeksiyonu ilkelerine uyulmalidir.

» Kurum sinav sorumlusu sinavdan 1 gln once sinav gorevlileri ile yapacag!
toplantida, butin sinav goérevlilerinin sosyal mesafe kuralina (kisiler
arasinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde) uyarak oturmalarini ve
tibbi maske takmalarini saglamalidir. Sinav gorevlilerine sinav kurallarina
ek olarak COVID-19 ile ilgili alinacak énlemler konusunda bilgi vermelidir.
Toplanti sirasinda sadece su icilebilir. Su icmek isteyen kisiler maskelerini
kenarlarinda bulunan lastiklerinden tutarak ¢ikarmali, maskelerin agiz ve
burnu kapatan 6n yuzune asla dokunmamalidir. Maskeler yine kenarlarda
bulunan lastiklerinden tutularak takilmali ve sonrasinda el antiseptigi

kullanilmalidir.

» Ates, oksuruk, burun akintisi ve solunum sikintisi sikayeti olan, COVID-19
olan veya son 14 gun icerisinde COVID-19 vakasi ile temasi olan kisiler sinav
gorevlisi olmamalidir.

66.2. Sinav sirasinda alinmasi gereken énlemler

» Adaylarin sinavin yapilacagi binaya girisleri sirasinda sosyal mesafenin (en
az 1 metre) korunmasini saglayacak, kalabalik olusmasini engelleyecek

onlemler alinmaudir.

» Adaylar sinav yerine alinmadan once sinav saatini beklerken, COVID-19
acisindan sinav surecinde dikkat etmeleri gereken noktalar kurum sinav
sorumlusu tarafindan aciklanmalidir.

» Ates, Oksuruk, burun akintisi ve solunum sikintisi olan, COVID-19 olan veya
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son 14 gun igerisinde COVID-19 vakasi ile temasi olan adaylarimiz sinav
girisinde gdrevlilere bilgi vermelidir. Telafisi olmayan sinavlarda bu belirtileri
olan grup icin ayri salon olusturularak sinava alinmalidir. Bu adaylar ayri
bir salonda tibbi maske takilarak sinava alinmali, bez maske kullananlarin
maskeleri tibbi maske ile degistirilmelidir. Bu adaylar tibbi maskelerini
sinav suresince cikarmamalidir. Salon gorevlileri eger aday ile 1 metreden
daha yakin mesafede olacaklar ise maskeye ek olarak yUz koruyucu da
kullanmalidir.

Sinava girecek adaylarinyakinlari sinav binasina ve bahcesine alinmamalidir.

Adaylarin sinavin yapilacagl sinav binasina ve salona girisleri sirasinda
sosyal mesafenin (en az 1 metre) korunmasini saglayacak, kalabalik olmasini
engelleyecek dnlemler alinmalidir.

Sinava girislerde kimlik kontrolt kimliklere dokunulmadan yapilmalidir. Ust
aramasi yapan goérevlilerin eldiven, maske ve yuz koruyucusu kullanmasi
saglanmalidir. Kontroller sirasinda adaylar arasindaki sosyal mesafe
korunmali ve koridorlarda kalabalik olusturmadan adaylarin salonlara

ulasmasi saglanmalidir.
Sinav yeri ve salonlarinin girislerinde el antiseptigi bulundurulmaldir.

Adaylar sinavin yapilacagl yere giristen itibaren maske takmali, sinav
salonunda ve sinav sUresince maske takmaya devam etmelidir. Maskeler
agiz ve burnu tamamen kapatmali, yuze uyumlu olmalidir. Maskeler
nemlendikce ya da kirlendikce yenisiyle degistirilmelidir. Maske degistirme
sirasinda elantiseptigi kullanilmalidir. Tek kullanimlik maskeler kullanildiktan
sonra kapakli ¢op kutusuna atitlmalidir.

Sinav salonunda toplam kisi sayisi kadar yedek maske bulundurulmalidir.

66.3. Sinav sonrasinda alinmasi gereken énlemler

>>

bod

Adaylarin sinav sonunda salon ve binadan cikislar sirasinda sosyal
mesafenin (en az 1 metre) korunmasini saglayacak, kalabalik olusmasini
engelleyecek dnlemler alinmalidir.

Sinav sonrasinda tum binanin genel temizligi yapilmalidir. Saglik
Bakanligi COVID-19 Pandemi Ddneminde Halka Acik Alanlarin Temizlik ve

Dezenfeksiyonu ilkelerine uyulmalidir.


https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/toplumda-salgin-yonetimi/COVID19-PandemiDonemindeHalkaAcikAlanlarinTemizlikVeDezenfeksiyonu-03052020.pdf
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/toplumda-salgin-yonetimi/COVID19-PandemiDonemindeHalkaAcikAlanlarinTemizlikVeDezenfeksiyonu-03052020.pdf
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66.4. Sinav gorevlileri tarafindan sinav salonlarinda alinmasi gereken
onlemler

>

>>

bod

>

bod

>

Sinav salon girisinde adaylarin salona alinmadan o6nce el antiseptigi
kullanmasi saglanmalidir.

Adaylar sinavin yapilacagl salona sosyal mesafenin (en az 1 metre)
korunmasini saglayacak ve kapl 6nunde kalabalik olmasini engelleyecek
sekilde alinmalidir.

Sinav salonunda adaylar sosyal mesafe kuralina uyularak (en az 1 metre)
oturtulmalidr.

Sinav salonlarinda sinav evraki dagitimi 6ncesinde salon baskani tarafindan
adaylara sinav konusunda yapilacak aciklamalara ek olarak COVID-19 ile
ilgili sinav sirasinda alinacak onlemler konusunda ac¢iklama yapilmalidir.
COVID-19 ile ilgili alinacak onlemler konusunda aciklama metni
COVID-19 nedeniyle sinav surecinde almaniz gereken onlemler hakkinda
sizi bilgilendirmek istiyoruz. Ates, 6rRsuruk, burun aRintisi ve solunum siRintisi
olanlar, lutfen salon baskanina bildiriniz. Sikayeti olanlarin bilgi vermesi sinav
surecinde sizin, sinav gorevlilerimizin sagligi ve uyulmasi gereken tedbirlerin
belirlenmesi acisindan buyuk énem tasimaktadir. Bina icinde sosyal mesafe
(en az 1 metre) kuralina dikkat ediniz. Sinav stiresince maskenizi cilkarmamaniz
COVID-19'dan korunmak icin énemlidir. Ancak maske Rullanmada siRintisi
olanlar sinav basladiktan sonra maskelerini  cikarabilirler.  Maskeniz
nemlenir/degistirmeniz gerekir ise lutfen salon gorevlilerini elinizi kaldirarak
yaniniza c¢agiriniz.  Salon gorevlilerimizce size yeni maske verilecektir.
Maskenizi ¢cikarirken maskenin lastiklerini kRullaniniz, maskenin dis ylzeyine
dokunmayiniz, tekrar maskenizi lastiklerinden tutarak takiniz ve el antiseptigi
kullaniniz. Elinizi ydzandze dokundurmayiniz. Sagliginizi dnemsiyoruz. Litfen
bu énlemlere uyunuz. Basarilar diliyoruz.”

Adaylar ve sinav goérevlileri sinav oncesinde maske takili olarak sinav
salonuna girmelidir. Gézetmenler sinav boyunca maske takmaya devam
etmelidir. Sinava girenler sinav basladiktan sonra maskelerini cikararak
sinava devam edebilirler. COVID-19 icin risk olusturan hastaliklari olanlar
sinav surecince tibbi maske takmalidir. Mumkun olan yerlerde pencere
acilarak icerinin havalandirilmasi saglanmalidir.

Sinav gorevlileri; sinav kutu ve paketlerinin teslimi, sinav giris belgelerinin
duzenlenmesi/siralarda hazir bulundurulmasi ve kontrolt, soru kitapciklar

ve cevap kagitlarinin dagitilmasi/toplanmasi, gerekli durumlarda detayli
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>>
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olarak yapilacak kimlik ve sinav giris belgesi kontrolu gibi temas gerektiren
tum sinav islemleri dncesi ve sonrasinda el hijyenini saglamalidir.

Sinav goérevlileri sosyal mesafeye (en az 1 metre) dikkat etmelidir.

Sinav evraki toplanmasi sonrasinda sinav goérevlileri el hijyenlerini
saglamalidir.

Sinav evrakiniimzalamak icin gorevliler kendilerine ait kalemi kullanmalidir.

Gorevliler arasinda kalem aligverisi yapilmamalidir.

Engelli adaylara yardimci olacak gorevliler eger aday ile 1 metreden
daha yakin mesafede olacaklar ise maskeye ek olarak yuz koruyucu da

kullanmalidir.

Adaylarin sinav bitiminde salondan cikislari sirasinda sosyal mesafenin (en
az 1 metre) korunmasini saglayacak, kalabalik olusmasini engelleyecek
onlemler alinmalidr.

Sinav salonlart pencereler acilarak sinav sirasinda ve sonrasinda
havalandinlmaldir.

66.5. Sinava girecek adaylara yonelik alinmasi gereken énlemler

>>

bod

>

>»>

Adaylar sinav yeri ve sinav salonunda sosyal mesafeye (en az 1 metre)
dikkat etmelidir.

Sinav yeri ve salonu girisinde adaylar el antiseptigi kullanmalidir.

COVID-19 temasla bulasabileceginden adaylar kendilerine ait kursun ve
tukenmez kalem, silgi, kalemtras vb. kullanmalidir. Sinav sirasinda adaylar
ve sinav gorevlileri arasinda kalem, silgi vb. alisverisi yapilmamalidir. Sinav
evrakini imzalamak icin kisiler kendilerine ait kalemi kullanmalidir.

Kisiler sinav sonunda salon ve bina cikisinda sosyal mesafenin (en az 1
metre) korunmasini saglayacak, yigilma olmasini engelleyecek sekilde
hareket etmelidir.

66.6. Sinavlarda Ortam Temizligi, Dezenfeksiyonu ve Havalandirma

>

>>

Sinav éncesi ve sonrasinda temizlik yapilmalidir.

Sinav yerlerinin temizliginde &zellikle sik dokunulan yuzeylerin (masa
yuzeyleri, sandalye kolcaklari, siralar, kapi kollari gibi) temizligine dikkat
edilmelidir. Bu amacla, su ve deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon icin
1/100 sulandiritmis (5 litre suya yarim kuc¢uk cay bardagn sodyum hipoklorit
iceren camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilabilir.
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>

>>
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Klor bilesikleri ylzeylerde korozyon olusturabilir. Dayanikli yuzeyler icin
kullanilmasi énerilen bir dezenfektandir.

Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger
cihaz yuzeyleri % 70'lik alkolle silerek dezenfeksiyonu saglanmaldir.

Yuzey temizligi ve dezenfeksiyonu icin; viruslere etkinligi gosterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanlgi tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin

Ruhsati' bulunan yuzey dezenfektanlari kullanilabilir. http://cbs.cevresaglik.
gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx

Tuvalet ve lavabolarda sivi el sabunu, kagit havlu bulundurulmali ve
bu bolumlerin temizliginin periyodik olarak yapilmasi saglanmalidir.
Tuvaletlerde kullanilan bataryalar, sabunluklar ve kagit havluluklar
mumkunse fotoselli olmalidir. Hepafilitreli hava akimi ile calisan el kurutma
cihazlar disinda el kurutma cihazlari kullanilmamalidir.

Tuvalet temizligi icin 1/10 sulandirilmis camasir suyu (Sodyum hipoklorit
Cas No: 7681-52-9) kullanilmalidir.

Temizlik yapan personelin maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir.
Temizlik sonrasinda personelin maske ve eldivenlerini cikartip merkezindeki
cope atmasi, yikanabilir bez maske kullandiysa yenisiyle degistirmesini ve
ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla ylkamasi, sabun ve suyun
olmadigl durumlarda alkol bazli el antiseptigi kullanmasi saglanmalidir.

Saglk Bakanligi COVID-19 Pandemi Déneminde Halka Acik Alanlarin

Temizlik ve Dezenfeksiyonu ilkelerine uyulmalidir.

Sinavyerleri pencereleracilarak duzenli bir sekilde sik sik havalandiritmalidir.
Merkezi havalandirma sistemleri bulunan binalarin havalandirmasi %100
dogal hava sirkulasyonunu saglayacak sekilde duzenlenmeli, havalandirma
sistemlerinin bakimive filtre degisimleri Uretici firma énerileri dogrultusunda
yapilmaldir. Vantilatorler calistinlmamalidir. Saglik Bakanligr tarafindan
hazirlanan “Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi'nde yer alan “COVID-19
Kapsaminda Klima/iklimlendirme Sistemlerinde Alinacak Onlemler'e

uygun hareket edilmelidir.


http://cbs.cevresaglik.gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx
http://cbs.cevresaglik.gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/toplumda-salgin-yonetimi/COVID19-PandemiDonemindeHalkaAcikAlanlarinTemizlikVeDezenfeksiyonu-03052020.pdf
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/toplumda-salgin-yonetimi/COVID19-PandemiDonemindeHalkaAcikAlanlarinTemizlikVeDezenfeksiyonu-03052020.pdf
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71. COVID-19 KAPSAMINDA i$ YERLERINDE PERSONELE
YONELIK ALINMASI GEREKEN GENEL ONLEMLER

>>

>

>

bod

>

>>

bod

>

>

>>

>>

s yerinde 10 ve daha fazla personel calisiyorsa COVID-19'dan sorumlu bir
personel gorevlendirilmelidir.

Personelin COVID-19'un bulasma yollari ve korunma 6nlemleri konusunda
bilgilenmesi saglanmalidir.

Ates, Oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi belirtileri olan calisanlar
tibbi maske takilarak COVID-19 yonunden degerlendirilmek Uzere saglik
kurumuna yonlendiritlmelidir.

COVID-19 tanisi alan ve tedavisi tamamlanan calisanlar Saglik Bakanlig
COVID-19 Rehberindeki kurallara gére yonetilmelidir.

Personelin tumu kuralina uygun olarak agiz ve burnu kapatacak sekilde
maske takmali, maske nemlendikce ya da kirlendik¢e degistirmelidir. Yeni
maske takilirken eller yikanmali veya el antiseptigi kullanilmalidir.

Musteri ile en az 1 metre sosyal mesafe korunmalidir. MUusteriye urunun
tanitilmasi, goésterilmesi gibi mesafenin korunamadigl durumlarda tibbi
maskeye ek olarak yuz koruyucu da kullanitlmalidir.

Personelin el hijyenine dikkat etmesi saglanmalidir. EL hijyenini saglamak
icin, eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanmali, su ve sabunun
olmadigl durumlarda el antiseptigi kullanitmalidir. Antiseptik iceren sabun
kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir.

Yalanci guven hissi olusturarak COVID-19 bulasma riskini arttirabilecegiicin,
temizlik personeli, bulasik yikayanlar, et ve et Urunleri ile paketlenmemis
gida satisinda calisan personel haricindeki calisanlarin eldiven kullanimi
onerilmemektedir. Personeleldivenliiken herhangibiryere dokunmamalidir.

Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir.
Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini ¢ikarip is yerindeki cop
kutusuna atmali, ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikamalidir.

Personel dinlenme alanlarinda en az 1 metrelik sosyal mesafeyi korumali ve
maske takmayi surdurmelidir. Yemek yerken ya da su/cay/kahve icilirken,
maske cikarilacagl icin bunun yapildigli kapali alanda Saglik Bakanligi
tarafindan hazirlanan “Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi'nde yer alan

kantin ve kafetervalarla ilgili uyarilar dikkate alinmaldir.

Guvenlik gérevlileri icin “Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi'nde yer alan
guvenlik gorevlileri ile ilgili uyarilar dikkate alinmalidir.
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73. COVID-19 KAPSAMINDA i$ YERLERINDE CALISAN
GUVENLIK GOREVLILERINE YONELIK ALINMAS| GEREKEN
GENEL ONLEMLER

COVID-19'un ana bulasma yolu virusu taslyan kisilerin konusma, oksurme ve

hapsirmasi sirasinda ortaya ¢cikan damlaciklardir. Damlaciklarla kirlenen yuzeylerle

temas eden ellerin agiz, burunya da gozlere dokunulmasiile de hastalik bulasabilir.

Ust aramasi yapilacaksa 1 metreden yakin temas olasiligi vardir. COVID-19

bulasmasini 6nlemek icin asagidaki kurallara uyulmaldir.

» Guvenlik gorevlilerinin yuz yuze temas olasiigini azaltmak icin cam

kabinlerde bulunmalari onerilir.

» Bu mumkun degilse kuruma giris yapanlarla guvenlik gérevlileri arasinda

en az 1 metre mesafeyi saglayacak sekilde duzenleme yapilmalidir.

» Guvenlik gorevlileri tibbi maske takmalidir.

» Ustaramasinda gérevlikisiler tibbi maskeye ek olarak gézLik /yiz koruyucu

ve eldiven gibi kisisel koruyucu ekipman (KKE) kullanmalidir. KKE gérevlinin

aktif olarak gdrev yaptigi sirada kesintisiz olarak kullanilmali ve asagidaki

kurallara uyulmalidir;

>

>>

>

>>

>>

>

Maskenin burun, agiz ve c¢eneyi de kapatacak sekilde takilmasi, dis
yuzeyine dokunulmamasi, dokunulur ise alkol icerikli el antiseptikleri
ile el hijyeni saglanmaldir.

Maske 6n yuzune dokunulmadan yanlarda yer alan lastiklerinden,
bagcikli ise bagciklarindan tutularak cikartilmali ve el hijyeni

saglanmalidir.

Maskeler nemlendikce ve kirlendikce vyenileri ile degistirilmeli,
sonrasinda alkol icerikli el antiseptigi kullanitmalidir.

Eldivenin dogru kullanimi cok 6nemlidir. Degistirilmeyen eldivenler
kontaminasyona yol acacagindan herhangi bir yluzeye dokunmamaya
ve el hijyenine 6zen gosterilmelidir.

Gérevlinin is mahallinden dinlenmek Uzere yerinden ayrilmasi halinde
(cay, yemek vb)) kullanilan ekipman c¢ikarilirken énce eldiven, gézluk/
yuz koruyucu ve en son maske cikarilmalidir. Kullanilmis maskeler
kapakli ¢cop kutularina atilmalidir. Tek kullanimlk olmayan gozluk/yuz
koruyucu %70'lik alkolle silinerek dezenfekte edilmelidir.

Gorevlitekraris basiyapildigindayenibirmaske ve eldivenile dezenfekte
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edilmis goézluk/yuz koruyucu takilmalidir.

» Ulasilabilir alanlarda el antiseptigi bulundurulmalidir.
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78. COVID-19 KAPSAMINDA OKULLARDA ALINMASI GEREKEN
ONLEMLER

COVID-19'un ana bulasma yolu damlacik ve temas yoluyladir. Okullar toplu
bulunulan yerlerden oldugu icin COVID-19 bulasma acisindan risklidir. Okullarda
COVID-19 bulasma riskini en aza indirmek icin yapilacaklar bir strec yonetimidir.
Bu suUrec yonetiminde okul yonetimi, ogretmenler, aileler, égrenciler ve okul
calisanlarinin Uzerine dusen gorev ve sorumluluklar bulunmaktadir. Sureg, yatili
olmayan 6égrenciler ve tum calisanlar icin sabah evde baslar ve yine aksam evde
tamamlanir. Yatili olanlar ve aksamlari gorevli 6gretmen ve calisanlar icin, bu sureg
okuldaki tum sureyi icerir.

Okul binasinin girisleri ve icerisinde uygun yerlere kurallar, sosyal mesafe, maske
kullanimi, el temizligi ve 6grencilerin hangi kosullarda okula gelmemesi gerektigini
aciklayan bilgilendirme afisleri asilmalidir. Okul binasi girisleri ve icerisinde uygun
yerlerde el antiseptigi bulundurulmalidir. COVID-19 bulasma riskini en aza indirmek
icin asagidaki 6nlemlere uyulmaldir.

78.1. Okullarda Alinmasi Gereken Genel Onlemler

» COVID-19'dan sorumlu olarak, egitim kurumlari is sagligr ve guvenligi
kurullan ve kurullardan sorumlu mudUr yardimcisi gorevlendirilmelidir.
COVID-19 ile ilgili olarak gerekli hallerde il/ilce saglk mudurltgu ile
iletisime gecmelidir.

» EQitim faaliyetine baslamadan 6nce okul binasinin genel temizligi su ve

deterjanla yapilmalidir.

» Okullarda temassiz ates olcer, tek kullanimlk veya vyikanabilir bez
maske, sivi sabun ve el antiseptigi veya en az %70 alkol iceren kolonya
bulundurulmalidir. Kullanilmis maskeler icin kapakli ¢ép kutular temin
edilmelidir. Okulun girisinde ve icinde uygun yerlere maske kullanimini
aciklayan posterler yerlestirilmelidir.

» Okullarda mumkinse tum kapali alanlar ve okulda aktif olarak bulunan
kisiler g6z dnune alinarak 4 metrekareye bir kisi dusecek sekilde personel
ve ogrenci planlamasi yapilmall, iceriye alinmasi gereken kisi sayisi buna
gore duzenlenmelidir.

» Mumkunse siniflarda en fazla 15 kisinin olmasi saglanmaldir.

»  Sinif, calisma salonlari, islikler, yemekhane, kantin vb. toplu kullanim alanlar
bulunmasi durumunda yeterli sosyal mesafenin korunmasi amaciyla kisiler
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arasl en az 1 metre olacak sekilde duzenlenmelidir.

COVID-19 kapsaminda alinacak énlemler okulun varsa web sayfasinda
yayimlanmali; okul acilmadan dnce veliler e-okul, e-posta, SMS vb. iletisim
kanallari ile bilgilendirilmelidir.

Okullarin acilmasiyla velilere &zel olarak hazirlanmis bir bilgi notu ekte yer
alan “Bilgilendirme Formu ve TaahhUtname" (Ek.1) seklinde ve iki nGsha
halinde velilere imzalatilmali ve bir nGshasi kendilerine verilmelidir.

COVID-19 kapsaminda alinacak énlemleri aciklayan bu bilgi notunda,

» Ates, oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal sikayetlerinden
herhangi biri olan &grenciler hakkinda okula bilgi verilmesi ve bu
ogrencilerin okula génderilmemesi istenmeli ve doktor muayenesi
onerilmelidir.

» Aile icerisinde ates, Oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi gibi
COVID-19 belirtileri olan ya da COVID-19 tanisi alan, temaslisi olan kisi
bulunmasi durumunda okula ivedilikle bilgi verilmesi ve 6grencilerin
okula génderilmemesi belirtilmelidir.

Ogrencilerin okula birakilmasi ve okuldan alinmasi sirasinda personel ve
veliler sosyal mesafe kurallarina uymali ve maske takmalidir.

Mumkunse 6grenciyi her gun aynivelinin birakmasi ve almasi saglanmalidir.
Mumkunse buyukanne/buyukbaba gibi 65 yas Ustu kisiler veya altta yatan
hastaligi olanlar égrencileri birakip almamalidir.

Okula giris/cikis saatlerinde dgrenciler veliler tarafindan okul disinda teslim
alinip birakilmalidir.

Okulun giris ve cikislarina 6grencilerin el hijyenini saglayabilmeleri icin el

antiseptigi konulmaldir.

Okulda bulunan égretmen, égrenci (2 yas Uzeri) ve diger calisanlar maske
takmall ve maskesi olmayanlar icin bina girisinde maske bulundurulmalidir.
Okulda bulunan kisilerin tumu agzi ve burnu kapatacak sekilde maske
takmali, maske nemlendikce ya da kirlendikce degistirilmelidir. Yeni maske
takilirken ve sonrasinda el antiseptigi kullanitmalidir.

Okullarda &grencilerin maskeyi agzi ve burnu kapayacak sekilde uygun
takilmasini kontrol edecek ogretmenler gorevilendirilmelidir.

Siniflara, koridorlara, giris ve cikisa yakin alanlara el antiseptikleri
yerlestirilmelidir. ELantiseptiginin bulundugu alanlar 6gretmenler tarafindan
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kontrol edilmelidir. Yutma riski nedeniyle kucuk 6grenciler el antiseptigi
kullanirken mutlaka denetlenmelidir.

Ogretmen, grencive diger calisanlarel hijyenini 6grenmelive uygulamalidrr.
Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yikanmalidir. Eller gézle
gorullr derecede kirli degilse, sabun ve su hazir bulunmuyorsa, alkol bazl

el antiseptigi kullanilabilir.

Anasinifindaki égrencilere el yilkama sirasinda yardim edilmeli, yardim
edildikten sonra tekrar eller yikanmalidir.

Lavabolarin  yakinina el vyikama admlarini  aciklayan posterler
yerlestirilmelidir.

Calisanlarin kullandigl kisisel koruyucu ekipmanlar evsel atiga atilmalidir.
Okullarda COVID-19 supheli kisi bulundugunda bu kisilere ait atiklar cift
posetlenerek evsel atiklara atilir.

Sik dokunulan kapi kollar, merdiven korkuluklari, elektrik dugmeleri gibi
yuzeylerin temizligi ve dezenfeksiyonu sik sik yapilmalidir.

Okullara salgin déoneminde mumkunse ziyaretci kabul edilmemelidir.

Okullarda sinif ve odalar pencereleri acilarak duzenli bir sekilde sik sik
havalandirlmalidir. Havalandirmada dogal havalandirma tercih edilmelidir.
Klima olmasi durumunda ise Saglk Bakanligi tarafindan yayimlanan
‘COVID-19 Kapsaminda Klima/iklimlendirme Sistemlerinde Alinacak
Onlemler’e uyulmalidir.

COVID-19 bulasmariskiniartiracagindan salgindéneminde zorunlu olmayan
toplu etkinlikler yapilmamalidir. Yapilmasi gerekli gorulen etkinliklerin acik
alanda yapilmasi tercih edilmelidir. Etkinliklerde maske takilmali, sosyal
mesafe kurallarina uyulmalidir.

Okullarda &gretmen, yonetici, personel toplantilari gibi idari toplantilar
temastan kacinmak amaciyla mumkin oldugunca telekonferans
yontemiyle yapilmalidir. Bunun saglanamadigi durumlarda Saglik Bakanligi
tarafindan yayimlanan “Kurum ici Duslk Katiimli Toplantilarda Alinmasi
Gereken Onlemler’e uyulmalidir.

Hem ogrenciler hem de personel arasindaki okula devamsizliklar takip
edilmeli, devamsizliklardaki artislar il/ilce saglik mudarligi/ toplum saglid

merkezlerine bildirilmelidir.

Ogrenci ve personelin salgin déneminde ruh sagligi / psikososyal destek
ihtiyaclar icin okullarda bulunan PDR (Psikolojik Danisma Rehberlik)
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Birimleri Saglik Bakanliginin bu konudaki onerileri dogrultusunda hareket
etmelidir.

78.2. Okullarda Ogrenciler, Ogretmenler ve Diger Calisanlara Yénelik
Alinmasi Gereken Onlemler

>>

>

>

>

bod

>>

>

>

>>

>

Ogretmenler ve diger calisanlarin COVID-19'un bulasma yollari ve korunma

onlemleri hususunda bilgilenmesi saglanmalidir.

Okulun ilk haftasindaki baslangi¢c derslerinde égrencilere COVID-19'un
bulasma yollar ve korunma énlemleri hakkinda bilgi verilmelidir.

Ates, Oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi belirtileri olan / gelisen,
COVID-19 tanisi alan veya temaslisi olan égretmen, égrenciya da calisanlar
tibbi maske takilarak, COVID-19 yénunden degerlendirilmek Uzere saglik

kurumuna yonlendiritlmelidir.

Okulda iken semptomu baslayan 6égrencilerin en kisa surede ailesi ile
iletisime gecilmeli ve hasta 6grenci ayri bir yerde izole edilmelidir. Hasta
ogrencilerin yakin temaslisi égrenci ve personel evlerine gonderilmelidir.
Il/ilce saglik mudurligine bildirilmelidir.

Hasta &grenci veya personel goénderildikten sonra oda/alan/sinif
havalandirilmali, yuzeyler temizlenip dezenfekte edilmelidir.

Ogrenciler (2 yas Uzeri), dédretmenler ve diger calisanlarin timd agzi
ve burnu kapatacak sekilde maske takmali, maske nemlendikce ya
da kirlendikce degistirilmeli, degistirilmesi 6éncesinde ve sonrasinda el

antiseptigi kullanilmalidir.

Ogrenciler ile 1 metreden yakin temas olasiigi olan dgretmen ve
diger calisanlarin tibbi maskeye ek olarak yuz koruyucu da kullanmasi
saglanmalidir. Yuz koruyucu %70'lik alkol ile silinerek tekrar kullanilabilir.

Ogrenciler, égretmenler ve diger calisanlarin el hijyenine dikkat etmesi
saglanmalidir. EL hijyenini saglamak icin, eller en az 20 saniye boyunca su
ve sabunla ylkanmali, su ve sabunun olmadigr durumlarda alkol bazli el
antiseptigi kullanilmalidir. Antiseptik iceren sabun kullanmaya gerek yoktur,
normal sabun yeterlidir.

Eldiven kullanimi el temizligi yerine gecmez. Yapilan is, eldiven
kullanimini gerektirmiyorsa, COVID-19'dan korunmak amaciyla eldiven
kullanilmamalidir.

égretmen ve calisanlar dinlenme alanlarinda en az 1 metrelik sosyal
mesafeyi korumall ve maske takmayi surdurmelidir.
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78.3. Glivenlik Gérevlilerini Korumaya Yénelik Onlemler

>

bod

>>

>

Bir metreden uzak temas (DusUk riskli calisma alani)

» Guvenlik goérevlilerinin yuz yuze temas olasiligini azaltmak icin caml
kabinlerde bulunmalari énerilir. Boyle bir imkan yoksa, kuruma giris
yapanlarla guvenlik goérevlileri arasinda en az 1 metre mesafeyi
saglayacak sekilde duzenleme vyapilmalidir. 1 metreden uzak
durulacaksa sadece tibbi maske yeterlidir.

Bir metreden yakin temas (Orta riskli calisma alani)

» Ust aramasl yapilacaksa 1 metreden yakin temas olasiligi vardir,

Asagidaki kisisel koruyucu ekipmanlari kullanmasi saglanmalidir.

» Tibbi maskeye ek olarak gézluk/yuz koruyucu da kullanitmalidir. Bu
ekipmanlar kisiye ozeldir.

» VUcut salgilariyla gézle gérulur bir kirlenme olasiligl yoksa eldiven
kullanitmamalidir. EL hijyeni saglanmalidir.

» Kisisel koruyucu ekipmanin uygun kullanimi konusunda egitim
verilmelidir. Once maske sonra gozlik/ylz koruyucu takilr,
cikarilirken énce gézluk/ yuz koruyucu ve en son maske cikarilir.

» Yukarida kullanilmasi gerektigi belirtilen ekipmanlar, gorevlinin aktif
olarak gorevini yaptigi sure boyunca kesintisiz olarak kullanilmalidir.
Maskeler nemlendikge ve kirlendikce yenileri ile degistirilmelidir.

» Kisisel koruyucu ekipmanlarin giyilmesi ve cikartilmasi sonrasinda
her seferinde uygun el hijyeni saglanmalidir. Eller en az 20 saniye su
ve sabunla yikanmali veya el antiseptigi kullanilmalidir.

Gorevlinin dinlenmek Uzere yerinden ayrilmasi halinde (cay, yemek
vb.) kullanilan maske ve varsa eldiven cikartilmali ve uygun sekilde cift
posetlenerek atilmalidir. Gozluk/yUz koruyucu bir sonraki kullanima hazirlik
icin %70'lik alkolle temizlenmelidir.

Gdrev yerine donullrken yeni maske ve eldiven kullanilmalidir.

78.4. Egitim Alanlari ve Siirecinde Alinmasi Gereken Onlemler

>>

bod

Dersler sirasinda 6gretmen ile é6grenciler arasinda en az 1 metre mesafe
olacak sekilde oturma duzeni olusturulmali ve maske takilmalidir.

Siniflarda oturma duzeni yuz yuze gelecek sekilde karsilikli olmamali,
capraz oturma olmalidir.
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bod

>

>>

bod

>>

bod

>

>>

>

>>

Temasli takibi icin siniflarda ayni ogrencinin  ayni yerde oturmasi
saglanmalidir.

Dersler mumkUn olan en az kisi sayisi ile yapilmali, birka¢ sinifin bir araya
gelmesi ile ortak yapilan derslerde oturma duzeni sosyal mesafe en az 1
metre olacak sekilde olmalidir.

Damlacik olusturmasi nedeniyle sinif icinde yuksek sesle yapilan aktiviteler
yapilmamalidir.

Kitap, kalem vb. egitim malzemeleri kisiye ozel olmali, 6grenciler arasi

malzeme alisverisi yapilmamalidir.

Ogrenciler mumkinse ayni siniflarda ders goérmeli, sinif degisikligi
yapilmamalidir. Degisiklik zorunlu ise siniflarin her kullanim sonrasi
havalandirilip temizlik ve dezenfeksiyonu yapilmalidir.

Ogrencilerin gunlik grup etkinliklerinde éncelikli olarak ayni grup ile
etkinliginyapilmasi saglanmalidir. Sanat, muzik, beden egitimi gibi derslerde
mumkunse gruplarin birbirine karismasi dnlenmelidir.

Ogrencilerin toplu halde bir arada bulunmalarini énlemek amaciyla
mumkuUnsedersaralari(teneffusler) siniflar siraya konularak duzenlenmelidir.

Okullarda toplu olarak kullanilan yerlerin (koridorlar, kantin, spor salonu
vb.) mimkunse daha az sayida kisiyle ve dontsumlu olarak kullanilmasina
dikkat edilmelidir.

COVID-19 vakasl olmasi durumunda o sinif/oda bosaltilmali, 24 saat sureyle
havalandirilmali ve bos tutulmasi saglanmalidir. Bunun sonrasinda temizligi
yapilmaldir.

COVID-19 vakasinin, oda temizligini yapacak kisi tibbi maske, forma ya
da tek kullanimlk énluk, yuz koruyucu ve eldiven kullanmalidir; temizlik
gorevlisi ellerini yikadiktan sonra eldiven giymeli ve temizligi eldivenli
ellerle yapmalidir.

78.5. Asansorlerde Alinmasi Gereken Onlemler

>>

>

>

Asansorlerin kullanimi sinirlandiritmalidir.

Kapasitesinin Ucte biri sayida kisinin binmesine izin verilmeli ve bu sayi
asansor girisinde belirtilmelidir.

Asansor icerisinde sosyal mesafeyi korumak amaciyla kisilerin durmasi
gereken alanlar, aralarinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde yer
isaretleriyle belirlenmelidir.
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78.6. Okul Spor Salonlarinda Alinmasi Gereken Onlemler

Spor salonunda ve varsa havuzda maske kullanimi, hijyen ve sosyal mesafenin
korunmasi ile ilgili tedbirlere uyulmalidir. Bu alanlarda Saglik Bakanligi tarafindan
yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Spor Salonlari ve Spor Merkezlerinde
Alinmasi Gereken Onlemler” ile havuz olmasi durumunda “Site Havuzlarinda
Alinmasi Gereken Onlemler” ile ‘Hamam, Sauna, Buhar Odalari ile Kapali Havuz Ve
Jakuzilerde Alinmasi Gereken Onlemler'in ilgili bolimlerine uyulmalidir.

78.7. Okul Kiitiiphanesinde Alinmasi Gereken Onlemler

Kltuphanede maske kullanimi, el hijyeni ve sosyal mesafenin korunmasi ile
ilgili tedbirlere uyulmalidir. Bu alanlarda Saglik Bakanligi tarafindan yayimlanan
"Kutuphanelerde Alinmasi Gereken Onlemler’e uyulmalidir.

78.8. Okul Kantininde Alinmasi Gereken Onlemler

Kurum bunyesinde bulunmasi halinde kantin, bufe vb. yerlerde maske kullanimi,
hijyen ve sosyal mesafenin korunmasi ile ilgili tedbirlere uyulmall, buralarda tek
kullanimlik bardak, tabak vb. malzemeler kullanilmalidir. Bu hizmetlerin sunumu
sirasinda Saglk Bakanligi tarafindan yayimlanan ‘COVID-19 Kapsaminda Bufe,
Kantin ve Bayilerde Alinmasi Gereken Onlemler'e uyulmalidir.

78.9. Okul Magazasinda Alinmasi Gereken Onlemler

Kurum bunyesinde bulunmasi halinde giysi, kitap ve kirtasiye malzemesinin
satisinin yapildigi okul magazasinda hijyen ve sosyal mesafenin korunmasi ile ilgili
tedbirlere uyulmalidir. Satislar mimkun oldugunca telefon ve internet Gzerinden
karsilanacak hale getirilmelidir. Magaza satisinda temassiz 6deme tercih edilmeli
veya temasli 6demelerde her kullanm &ncesi alkol bazli el antiseptigi ile el
hijyeni saglandigindan emin olunmalidir. Bu hizmetlerin sunumu sirasinda Saglik
Bakanligi tarafindan yayimlanan “Konfeksiyon, Giyim Magazalari Ve Tuhafiyelerde
Alinmasi Gereken Onlemler” ile “Kitap ve Kirtasiye Magazalarinda Alinmasi Gereken

Onlemler'deki ilgili bolimlere uyulmalidir.

78.10. Calisanlarin Ofislerinde Alinmasi Gereken Onlemler

Kurum bunyesinde bulunan ofisler ve buradaki hizmetlerin sunumu sirasinda Saglik
Bakanligi tarafindan yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Ofis ve Buro Sisteminde
Faaliyet Gosteren Tum isletmelerde Alinmasi Gereken Onlemler’e uyulmalidir.
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78.11. Yemekhanede Alinmasi Gereken Onlemler

bod

>

bod

>

>>

>

>>

bod

>

>>

bod

>>

>

Ogrencilerin mimkin oldugu kadar kumanya seklinde, siniflarda ayni grup
icinde yemek yemesi tercih edilmelidir.

Yemekhane girislerine el antiseptigi konulmalidir,
Ogrencilerinyemekten dnce ve hemen sonra elleriniyikamasi saglanmalidir.

Yemekhanede masalar ve sandalyeler arasi mesafe en az 1 metre olacak
sekilde duzenleme yapilmaldir.

Temasli takibinin kolay yapilabilmesi i¢in; mumkun oldugunca yemek
saatleri gruplara gore belirlenmeli ve mumkun ise ayni kisilerin ayni
masada yemek yemeleri saglanmalidir. TeneffUslerde de benzer kurallara
dikkat edilmelidir.

Yemek oncesinde ve sonrasinda ellerin bol su ve sabun ile en az 20
saniye boyunca yikanmasi ve tek kullanimlik havlu ile ellerin kurulanmasi
gibi kisisel hijyen kurallarinin uygulanmasina imkan veren duzenlemeler
yapilmalidir.

Bardak ve tabak gibi ortak kullanilan esyalar her kullanim sonrasinda su
ve deterjanla yikanmali ve sonraki kullanimina kadar temiz bir ortamda
saklanmalidr.

Baharat, kurdan, tuz vb. malzemelerin tek kullanimlk olacak sekilde
sunulmasi saglanmalidir. Masalarda acikta baharat, kurdan, tuz, ekmek
bulundurulmamalidir.

Yemekhane gorevlileri kisisel hijyen kurallarina uygun davranmali ve tibbi

maske takmalidir. Eldiven kullanmamali ancak sik el hijyeni saglanmalidir.
Masada yeme ve icme disinda maske takilmalidir.
Acik bufe yemek servisi kullanilmamalidir.

Yiyecek hazirlamada kullanilan lavabolar baska hicbir amacla

kullanilmamalidir.

Yemekler okul bunyesinde hazirlaniyorsa Saglik Bakanligr tarafindan
yayimlanan “‘COVID-19 Kapsaminda Restoran, Lokanta, Kafe Pastane,
Borekei, Tatlici Ve icerisinde Yeme-icme Hizmeti Sunan isletmelerde
Alinmasi Gereken Onlemler’e uyulmalidir.

78.12. Servislerde Alinmasi Gereken Onlemler

>

Servis soférleri isveren tarafindan COVID-19 hakkinda bilgilendirilmelidir.
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>

>>

bod

>

Servis soforleri, kisisel hijyen kurallarina uygun sekilde hareket etmeli ve
aracin icinde mutlaka tibbi maske kullanmaldir.

Arac icine COVID-19 ile ilgili uyulmasi gereken kurallar gérunur bir sekilde
asilmali ve sofor ve yolcularin bu kurallara uymasi saglanmalidir.

Araclarda giris kapisinin yanina el antiseptigi konulmalidir.

Servisle ulasimi saglayan 6grenci (2 yas uzeri), 6gretmen ve calisanlarin

maske takmasi ve mimkunse her gun ayni yere oturmasi saglanmalidir.

Servislerde Saglik Bakanligi “COVID -19 Kapsaminda Personel Servis

Araclariyla ilgili Alinmasi Gereken Onlemler"e uyulmaldr.

78.13. Yatakhanelerde Alinmasi Gereken Onlemler

bod

>

>>

bod

>

bod

>

>>

>

>

>>

>

COVID-19 kapsaminda yurt yatakhanelerinde kalacak ogrenci sayisi
yeniden gozden gecirilmeli ve mumkun olan en az ogrenci ile hizmet

vermeye devam etmelidir.
Mumkun oldugu strece égrencilerin oda degisikligine izin verilmemelidir.

Yatakhanelerde sosyal mesafenin korunmasini saglayacak sekilde esyalarin
duzenlenmesi yapilmalidir.

Yatakhane girislerine el antiseptigi konulmalidir.

Yatakhanelerde sosyal mesafe ve hijyen kurallann gbz Onunde

bulundurulmalidr.

Yatakhanelerde yatak ya da ranzalar en az 1 metre araliklarla seyreltilerek
yerlestirilmelidir.

Yatak ya da ranzalarin yan yana olanlar bir bas bir ayakucu seklinde
konumlandirilmall, ranzada alt ve Ust yatislar da bir bas bir ayakucu seklinde

duzenlenmelidir

Yatakhaneler yeterli ve duzenli sekilde havalandirilmal, sik sik pencereler
acilmaudir.

Odalarda kalan égrenci sayisina goére yeterli sayida tuvalet/banyo olanagi
saglanmaudir.

Dus yerleri ve tuvaletlerde sosyal mesafe kuralina dikkat edilmelidir.

Dus bataryasl, musluk, sabunluk vb. donanimin mumkunse sensorlu
olanlarinin kullanimi tesvik edilmelidir.

Dus ve tuvaletler sik araliklarla mumkunse her kullanimdan sonra
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>

>>

>

>

>»>

dezenfekte edilecek sekilde planlama yapitmalidir.

Tuvalet ve lavabolarda su, sivi sabun, tuvalet kagidi, kagit havlu ve ¢op
kutusu bulundurulmalidir.

Dus, kabin ve tuvaletler kapi ve pencereleri acilarak sik havalandirilmalidir.

Ogrenci odalarinda, ayni odada kalan o&grenciler disinda kisilerin
bulunmasina izin verilmemelidir.

Yatakhanede gida maddesi bulundurulmamali ve tuketilmemelidir.

Ozellikle eller ile sk dokunulan ylzeylerin (kapi ve dolap aydinlatma
sistemleri gibi sik dokunulan dugmeler, telefon ahizesi, TV kumandasi) ve
ortak kullanim alanlarindaki tuvalet ve lavabolarin temizligi gunde en az iki
kez yapilmalidir.

78.14. Okul Mescitlerinde Alinmasi Gereken Onlemler

>>

>>

bod

>

>

>

>

bod

>

Mesciticerisinde 4 metrekareye 1 kisi dusecek sekilde planlamayapilmalidir.
Mescit girisinde el antiseptigi bulundurulmalidir.

Mescide girerken ve namaz esnasinda da maske takilmaya devam
edilmelidir.

Abdest alirken ve namaz kilarken sosyal mesafeye (en az 1 metre)

uyulmalidir.

Mescit icerisindeki Kur'an-1 Kerim dahil diger kitaplar kilitli dolaplarda
bulundurulmali, ortak kullanimi énlenmelidir.

Ortak kullanimda olan tespih, takke, rahle vb. kaldiritmalidir.
Seccadeler ve tespihler kisiye ézel olmalidir.
Mescit en az gunde bir defa temizlenmeli ve sik sik havalandirilmalidir.

Mescitte bulunan halilar su ve deterjanla temizlenmeli, mescit ve abdest
alinanyerlerintemizligine dikkat edilmelidir. Mescit sik sik havalandiritlmalidir.
Abdest alinan yerlerde tek kullanimlik kagit havlu kullanitlmalidir.

78.15. Ortam Temizligi, Dezenfeksiyonu ve Havalandirmasi

bod

Binalardakiherturlt esya, arag ve gerecin, 6zellikle sik dokunulan yuzeylerin
(kap! kollarl, telefon ahizeleri, masa yUzeyleri, musluk ve batarya basliklari
gibi) temizligine dikkat edilmelidir. Bu amagla, su ve deterjanla temizlik
sonrasi dezenfeksiyon icin 1/100 sulandirilmis (5 litre suya yarim kucuk cay
bardag camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 768152-9) kullanilabilir.
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>

>>

bod

>>

>

>

>>

>

>>

bod

>>

Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger
cihaz yUzeyleri %70'lik alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir.

Yuzey temizligi ve dezenfeksiyonu icin; viruslere etkinligi gosterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanligi tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin
Ruhsati' bulunan ytzey dezenfektanlar kullanilabilir. http://cbs.cevresaglik.
gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx

Hali, koltuk gibi yuzeyler su ve deterjanla silinebilir veya toz kaldirmayacak
Ozellige sahip makineler ile yikanabilin. Bu amacla sicak buhar da
uygulanabilir,

Temizlik bezleri kullanim alanina goére ayrilmali ve her kullanim sonrasi
uygun sekilde temizlenmelidir. Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik
malzemelerinin en az 60 oC'da ylkanmasi Onerilir. Paspas basliklarn su
icerisinde bekletilmemelidir.

Okuldaki sinif, salon, yemekhane, yatakhane ve diger tum odalarin kapi ve
pencereleri acilarak sik havalandirilmasi saglanmalidir.

Merkezi havalandirma sistemleri bulunan binalarin havalandirmasi %100
dogal hava sirkulasyonunu saglayacak sekilde duzenlenmeli, havalandirma
sistemlerinin bakimive filtre degisimleri Uretici firma dnerileri dogrultusunda
yapilmalidir. Vantilatorler calistintmamalidir. Saglik Bakanligi tarafindan
hazirlanan “Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi'nde yer alan “COVID-19
Kapsaminda Klima/iklimlendirme Sistemlerinde Alinacak Onlemler'e

uygun hareket edilmelidir.
Tuvaletlere el yikama ile ilgili afisler asilmalidir.

Tuvaletlere tuvalet kagidi konulmalidir. Mumkulnse tek kullanimlk havlu
kullanilmalidir. Hepafilitreli hava akimi ile calisan el kurutma cihazlar
calistirilabilir.

Tuvaletlerde sivi sabun bulundurulmali ve devamulgr saglanmaldir.
Antiseptik iceren sabuna gerek yoktur.

Tuvaletlerdeki bataryalar ve sabunluklar mumkunse fotoselli olmalidir.

Tuvalet dezenfeksiyonu icin 1/10 sulandirilmis camasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanitlmaldir.

Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir.
Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini cikarip ¢cdp kutusuna
atmali, ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikamali, sabun ve

suyun olmadigi durumlarda alkol bazli el antiseptigi kullanmalidir.
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EK.1
BiLGILENDIRME FORMU VE TAAHHUTNAME

Cocugumun ates, oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal sikayeti olmasi
durumu ile aile icerisinde solunum yolu sikayetleri gelisen veya solunum yolu
enfeksiyonu hikayesi ile hastane yatisi yapilan kisi varliginda ya da COVID-19 tanisi
alan kisi bulunmasi durumunda ¢cocugumu kuruma getirmemem ve bu durumu

okula bildirmem gerektigi konusunda bilgilendirildim.

Yukarida belirtilen durumlarda cocugumu okula getirmeyecegimi ve getirmeme
sebebimi okul yénetimine bildirmeyi kabul ve taahhut ederim. ../ .. / 20..

Taahhut eden: Okul Yetkilisi:
Veli/vasinin adi soyad: Adi soyad:
imzast: Gorevi:

Ogrencinin adi-soyad:: imzasi:
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79. COVID-19 KAPSAMINDA OKUL PANSIYONLARINDA
ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

COVID-19'un ana bulasma yolu virusu tasiyan kisiden konusma, oksurme ve
hapsirma sirasinda ortaya cikan damlaciklardir. Damlaciklarla kirlenen yuzeylerle
temas eden ellerin agiz, burunya da gozlere dokunulmasiile de hastalik bulasabilir.
COVID-19 bulasma riski pansiyonlar gibi toplu yasam alanlarinda oldukc¢a yuksektir.
Pansiyonlarda enfeksiyon riskini azaltmak icin COVID-19'dan korunma ve kontrol
Onlemlerine pansiyon calisanlarinin ve &grencilerin dikkat etmesi zorunludur.
Pansiyonlarda kalan égrencilerin kayitlarinin iyi tutulmasi olgu ¢ikmasi durumunda
temaslilarin bulunup, yayilmanin kontrolt acisindan énemlidir.

79.1. Genel Onlemler

» Pansiyonda COVID-19 ile ilgili alinan tedbirlere iliskin takip ve

koordinasyondan sorumlu mudur yardimcisi gorevlendirilmelidir.

» Pansiyon giris ve cikislarinda uygun yerlere COVID-19 kapsaminda alinmasi
gereken onlemlerleilgili afisler (elyilkama, maske kullanimive pansiyonlarda
uyulmasi gereken kurallar) asitmalidir

» Pansiyonlu okullarda barinan yoneticiye, belleticiye, ndbetci belleticiye,
yardimcli personele ve dgrenciye yonelik bulasici hastaliklar, enfeksiyondan
korunma ve COVID-19 konusunda egitim verilmelidir.

» Okul yonetimi tarafindan belirlenen araliklarla gun icinde pansiyonda
calisanlarin ve &grencilerin ates kontrolleri ve semptom kontrolleri
yapilmalidir. Ates délcen personel tibbi maskeye ek olarak yuz koruyucu
kullanmalidir. Atesi 38 °C'dan yuksek olanlarla oksurtk, burun akintisi,
solunum sikintisi gibi belirtileri olan / gelisen, COVID-19 tanisi alan veya
temaslisiolanlartibbimaske takilarak COVID-19 yonunden degerlendirilmek
uzere saglk kurumuna yoénlendirilmelidir.

» Pansiyonlara mumkunse ziyaretci kabul edilmemelidir. Ziyaretginin gelmesi
durumunda el hijyeni, sosyal mesafe ve maske kullanimi kurallarina
uyulmalidir.

» Pansiyonlarda bulunan tum oégrenci ve calisanlar maske takmaldir.
» Slk sik eller su ve sabunla yikanmali veya el antiseptigi kullanmaldirlar.
» Ellerle yuz, g6z, agiz ve buruna dokunulmamalidir.

» Ogrencilerin pansiyon ici ortak kullanim alanlarinda mimkiin oldugu kadar

kisa sure kalmasi saglanmalidir
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>>

>>

>

>>

bod

>

Pansiyonlarda, yatakhanelerde ve ortak yasam alanlarinda o6grencilerin
birbirleriyle ve calisanlarla aralarindaki sosyal mesafe en az 1 metre
olmaldir.

Kullanilmis maskeler, diger evsel atiklar ile birlikte kapakl, pedalli ¢cép
kutularina atitmalidir.

Yurutllen calismalar duzenli olarak kayit altina alinmali, periyodik izleme
formlari ve kontrol listeleri hazirlanmalidir (COVID-19 kapsaminda gunluk
yapilacak islemlerin yapilip-yapilmadigina dair her gun mudur yardimcisi
tarafindan gerekliincelemelerin yapilmasi ve olusturulacak forma islenmesi
saglanmalidir).

Ortak kullanim alanlarinda ve pansiyon girisinde alkol bazli el antiseptigi
bulundurulmalidir.

Pansiyonlarda grup toplantilari veya etkinlikleri mumkunse yapilmamaldir.
Eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanmalidir.

Ozellikle eller ile sk dokunulan vyizeyler: kapi kollar, bataryalar,
tirabzanlar, sik dokunulan dagmeler, telefon ahizesi, televizyon ve klima
kumandasi, ortak kullanim alanlarindaki tuvalet ve lavabo temizligine
azami 6zen gosterilmelidir. Elle temas edilen alanlarin daha sik araliklarla
dezenfeksiyonu saglanmalidir.

79.2. Giris Cikislara Yonelik Alinmasi Gereken Onlemler

>>

bod

Giris-cikis  kapilarina, yemekhane, etut odalarina, oda girislerine ve
koridorlara el antiseptigi konulmalidir.

Kurye, kargo gorevlisi vb. kisiler pansiyon icerisine alinmamali, teslimatlar
dis kapida yapilmalidir.

79.3. Yemek Hizmetlerine Yonelik Ainmasi Gereken Onlemler

>

>

>

Yemek salonlari, giris alani ve holu, ilave salonlar gibi genelalan kullanimlari
ve aclk alanlar dahil yemekhane sosyal mesafe planina uygun olarak
duzenlenmelidir.

Pansiyonun icinde veya disarisinda sira olusabilecek her yerde en az 1
metre ara ile sosyal mesafe isaretlemeleri yapilmalidir.

Kahvalti bufeleri ve acik buUfeler yerine servisin calisanlar tarafindan
yapilmasi saglanmali ya da yemek ihtiyaci icin yemekhane alanlarinda

paketlenmis yiyecek servis edilmelidir.
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>

>

>

Yemek servisinde kullanilan tum arac gerecler her kullanim sonrasinda
su ve deterjanla ylkanmali ve bir sonraki kullanima kadar temiz bir yerde
muhafaza edilmelidir.

Yemek 6ncesinde ve sonrasinda ellerin bol su ve sabun ile en az 20
saniye boyunca ylkanmasi ve tek kullanimlik havlu ile ellerin kurulanmasi
gibi kisisel hijyen kurallarinin uygulanmasina imkan veren duzenlemeler

yapilmaldir.

Ortak kullanimda bulunan zeytinyagi, limon sosu, nar eksisi vb. urunler
kaldirilmall, tuz, baharat, kurdan tek kullanimlik sekilde verilmelidir.

Ekmekler paketli rol ekmek seklinde verilmelidir.

Yemekhane gorevlileri kisisel hijyen kurallarina uygun davranmali ve maske

takmalidir.
Masada yeme ve icme disinda maske takilmalidir.

Yemek servisi verilen masalar arasi mesafe her ydnden 1,5 metre, yan yana
sandalyeler arasi 60 cm olacak sekilde duzenlenme yapilmalidir.

Masalarda capraz oturma duzeni uygulanmali veya karsilikli oturma
mesafesinin arttirilmasi amaciyla iki masa birlestirilerek kullanitlmalidir.

Cay/kahve makinesi, su sebilleri, icecek makinesi gibi araclar kaldiritmali
veya servis elemani araciligiyla servis yapilmalidir.

Mutfak ve pisirme alanlarina gorevli olmayan personel girmemelidir.

79.4. Barinma ve Etiit Hizmetlerine Yonelik Alinmasi Gereken Onlemler

>

>

>>

bod

>

Etut odalarinda sosyal mesafe uygulanarak calisma masalari
yerlestirilmelidir. Etut odalarindaki calisma masalari sosyal mesafeye
uygun sekilde yerlestirilmelidir.

Etut odasindaki calisma masalarina mumkunse pleksiglas malzeme ile
seffaf ayraclar konularak korunma saglanmalidir. MUmkun degilse oturma
duzeni yuz yuze olmamall, capraz oturma tercih edilmelidir.

Okuma ve calisma salonlarinda égrencilerin su disinda icecek ve yiyecek
tuketmesine izin verilmemelidir.

Okuma ve calisma salonlarinda ogrenciler, birbirleriyle yapacaklar kitap
alisverisi, kaynak bulma, kitap arama gibi islemler sirasinda sosyal mesafeyi
korumalar konusunda uyarilmalidirlar.

Okuma ve calisma alanlari en az gunde bir defa temizlenmeli ve sik sik
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>>

>

>>

>»>

>

>

bod

>

v
v

havalandirilmalidir.

Yatakhanelerde sosyal mesafenin korunmasini saglayacak sekilde esyalarin
duzenlenmesi yapilmalidir.

Pansiyonlarda yataklar arasinda en az 1 metre mesafe birakilmalidir.
Mumkun oldugu strece o6grencilerin oda degisikligine izin verilmemelidir.

Ogrenci odalari her giin, dgrenciler okula gittikten sonra temizlik gérevlileri

tarafindan en az 2 (iki) saat boyunca havalandiritmalidir.

Oda temizligini yapacak Kkisi ellerini yikadiktan sonra eldiven giymeli
ve temizligi eldivenle yapmalidir. Her oda temizliginden sonra eldiven
cikartilmall eller uygun sekilde yikanmali ve bir sonraki oda temizliginden
once yeni eldiven giyilmelidir

Yatakhanelerde bulunan tekstil (nevresim, carsaf, havlu vb.) urUnleri
katlanarak bohcalanmall, bu islem sirasinda toz ve partikul olusumuna izin
vermeyecek (cirpma ve silkeleme yapilmamalidir) sekilde toplanmalidir.
Carsaf ve havlu gibi tekstil urtinleri ise en az 60 °C'da deterjan ile camasir
makinesinde yikanmalidir.

Islak zeminler sik sik temizlenmelidir.
Zemine kilim, hali, ortu gibi toz tutucu malzemeler serilmemelidir.
Yatakhaneler ve etut salonlari pencereler acilarak sik sik havalandintmalidir.

Pansiyonda kalan her 6grenci kisisel esyalarini sadece kendisi kullanmalidir.

79.5. Personele Yénelik Alinmasi Gereken Onlemler

>

>

bod

>

Personel ogrencileri COVID-19 semptomlari acisindan izlemelidir.

Personel girisinde temassiz ates olcumu yapilmali ve el antiseptigi
bulundurulmalidir. Atesi 38 °C'dan yuksek olanlarla 6ksuruk, burun akintisi,
solunum sikintisi gibi belirtileri olan / gelisen, COVID-19 tanisi alan veya
temaslisiolanlartibbimaske takilarak COVID-19 yonunden degerlendirilmek
uzere saglik kurumuna yonlendirilmelidir.

Personele, calisma yerine, 6grenciler ve ortam ile temasina goére tibbi
maske, gozluk/yuz koruyucuile elantiseptigi saglanmalidir. Butun personel
agiz ve burnu kapatacak sekilde tibbi maske kullanmalidir. Maskeler gln
icinde nemlendikce ya da kirlendikce degistirilmelidir. Sonrasinda eller su
ve sabunla ylkanmali ya da el antiseptigi kullanitmaldir.

Personel kiyafetlerinin gunluk temizligi ve hijyeni saglanmalidir.
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Personelin lavabo, ortak yemek yeme ve dinlenme alanlari sosyal mesafe
kurallarina uygun olarak duzenlenmeli, bu konuda gerekirse yer isaretleri,
serit, bariyer gibi duzenlemeler yapilmalidir. Bu alanlarin temizligi ve
dezenfeksiyonu duzenli olarak saglanmalidir.

Maltedarikiveya baska sebeplerle (tamir, bakim vb.) pansiyona gecici olarak
kabul edilen kisilerin temasinin asgari duzeyde tutulmasina yénelik kurallar
belirlenerek uygulanmasi izlenmelidir. Ayrica, bu kisilerin sosyal mesafe

kurali korunarak ve maske kullanarak islemlerini yapmalari saglanmalidir.

79.6. Mescitlerde Alinmasi Gereken Onlemler

bod

>

>>

>

>

>>

bod

>

>

>

Mescit girisinde el antiseptigi bulundurulmalidir.

Mescite girerken maske takilmali ve namaz esnasinda da maske
cikarilmamaldir.

Vakit namazlarn bireysel kilinmalidir. Mescit icerisinde kalabalik
olusturulmamalidir,

Abdest alirken ve namaz kilarken sosyal mesafeye (en az 1 metre)
uyulmalidir.

Mescit icerisindeki Kur'an-1 Kerim dahil diger kitaplar kilitli dolaplarda
bulundurulmali, ortak kullanimi énlenmelidir.

Ortak kullanimda olan tespih, takke, rahle vb. kaldirilmalidir.
Seccade kisiye 6zel olmalidir.
Mescit en az gunde bir defa temizlenmeli ve sik sik havalandirilmalidir.

Mescitlerden terlikler kaldintmalidir. Kagit havlu ya da kisiye 6zel havlu
kullanilmasi saglanmalidir. Tekstil trunleri en az 60 °C'da yikanmalidir.

Mescitte bulunan halilar su ve deterjanla temizlenmeli, varsa abdest alinan
yerlerin temizligine dikkat edilmelidir.

79.7. Pansiyonlarda Ortam Temizligi, Dezenfeksiyonu ve Havalandirilmasi

>>

Pansiyonlarda 6zellikle sik dokunulan yuzeylerin (merdiven kollar, kapi
kollari, asansor dugmeleri, telefon ahizeleri, masa yuzeyleri vb.) temizligine
dikkatedilmelidir. Buamacla, suve deterjanlatemizlik sonrasidezenfeksiyon
icin 1/100 sulandirilmis (5 litre suya yarm kucuk cay bardagn camasir
suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilabilir. Klor bilesikleri
yuzeylerde korozyon olusturabilen, dayanikli yuzeyler icin kullanilmasi
Onerilen dezenfektanlardir.
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>>

>>

>

>>

bod

>

>>
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>>

Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon, fotokopi
makinalari ve diger cihaz yuzeyleri %70'lik alkolle silerek dezenfeksiyon
saglanmalidir.

Yer ve yuzey dezenfeksiyonu igin; viruslere etkinligi gosterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanligi tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin
Ruhsati' bulunan yuzey dezenfektanlari kullanilabilir. http://cbs.cevresaglik.

gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx

Pansiyonlarda dezenfeksiyon icin ULV, ozon ve puskurtmeli dezenfeksiyon
uygulamasi gibi yontemler kullanitlmamalidir.

Tuvaletlere el yikama afisleri asilmalidir.

Tuvalet dezenfeksiyonu icin 1/10 sulandirilmis camasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilmaldir.

Tuvalet ve lavabolarin temizlik saatleri kayit edilmeli ve temizlik saatleri
goérunur sekilde asilmalidir.

Tuvalet ve lavabolarda sivi sabun, tuvalet kagidi ve kagit havlu
bulundurulmalidir. Hepafiltreli hava akimi ile calisan el kurutma cihazlar
disinda el kurutma cihazlari kullanilmamalidir.

Tuvalet pencereleri acik tutulmautidir.

Temizlik yapan personelin maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir.
Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini ¢ikarip kapakli, pedalli
cop kutusuna atmali, ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla
yikamalidr.

Pansiyonlar pencereler acilarak duzenli bir sekilde sik sik havalandirilmalidir.
Merkezi havalandirma sistemleri bulunan binalarin havalandirmasi %100
dogal hava sirktlasyonunu saglayacak sekilde duzenlenmeli, havalandirma
sistemlerinin bakimive filtre degisimleri Uretici firma énerileri dogrultusunda
yapilmalidir. Vantilatérler calistinlmamalidir. Saglik Bakanligi tarafindan
hazirlanan “Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi'nde yer alan “COVID-19
Kapsaminda _Klima/iklimlendirme _Sistemlerinde Alinacak Onlemler'e

uygun hareket edilmelidir.

79.8. Olasi Vaka Durumunda Alinmasinda Gereken Onlemler

>>

>

Diger 6grencilerden ivedilikle ayrlip, tibbi maske takilmasi saglanarak
saglik kurumuna basvurmalari saglanmalidir.

Kisi ile ayni oday! paylasanlarin cerrahi (tibbi) maske takmasi saglanarak
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pansiyonda barinan diger 6grencilerden izole edilmelidir.

Kisinin basvurdugu saglik kurumu tarafindan, il/ilce Saglk Muadurlaga
Bulasici Hastaliklar Birimine ivedilikle bilgi verilmelidir.

Sonucu COVID-19 olarak degerlendirilen vakanin temaslilarinin Saglik
Bakanligr COVID-19 rehberine gére yonetilmelidir.

COVID-19 tanisi kesinlesen 6grencinin odasl 24 saat sureyle havalandirlir
ve bos tutulmasi saglanir, sonrasinda detayli bir sekilde su ve deterjanla
temizlenmeli, 1/100 oraninda sulandinlmis c¢amasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 7681-52- 9) ile silinmelidir. Tuvalet dezenfeksiyonunda
1/10 oraninda sulandirilmis camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-
52- 9) kullanilmalidir. Bu islemler sonrasinda odaya yeni kisi alinabilir.

COVID-19 tanisi konulan Kkisinin kaldigi odanin temizligi esnasinda,
temizligini yapacak kisi kisisel koruyucu ekipman (tibbi maske, forma ya da
tek kullanimlik énluk, gézluk/yuz koruyucu ve eldiven) kullanmall, kisisel
koruyucu ekipman giyilirken ve cikartilirken kurallara uygun bir sekilde
sirayla giymeye (forma ya da tek kullanimlk énluk, maske, goézluk/yuz
koruyucu ve eldiven) ve cikarmaya (eldiven, gozluk/yuz koruyucu, formaya
da tek kullanimlik 6nluk, maske) dikkat edilmeli, islem 6ncesi ve sonrasinda
el hijyeni saglanmali, atiklarin tibbi atik kapsaminda uzaklastirilmasi
saglanmalidir.
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88. OKULLARDA COVID-19 POZITiF VAKA CIKMASI
DURUMUNDA YAPILMASI GEREKEN UYGULAMALAR

Saglk Bakanligl tarafindan hazirlanan Salgin Yénetimi ve Calisma Rehberi'nin;
‘Kreslerde, gunduz bakim evlerinde ve okul éncesi egitim kurumlarinda alinmasi
gereken onlemler” (Bolum 43) ve “Okullarda Alinmasi Gereken Onlemler” (Bolim
78) basligialtinda yer alan kurallara uygun egitim verilmesi kosuluyla bu kurumlarda
bir sinifta vaka ¢ilkmasi durumunda yapilacak calismalar asagida yer almaktadir.
Saglk Bakanligr ve Milli Egitim Bakanligi tarafindan onerilmis olan Enfeksiyon
Kontrol Onlemlerine tam olarak uyumun olmadigi durumlarda, tek bir pozitif
vakanin tespit edilmesi ile tum sinif ve 6gretmenler yakin temasli kabul edilir.

Siniflarin en fazla 15 égrenci ile sinirli olmasina ézen gosterilmelidir.

Okullarda Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi'nin ilgili bolumlerinde belirlenmis
olan COVID-19'dan sorumlu olan kisi veya Kisiler, ogrencilerin ve/veya
ogretmenlerin okullarda bulundugu tum zaman dilimlerinde, okul icerisinde ve
bahcesinde maskenin dogru takilip takilmadigini kontrol etmelidir. Ayrica gorevli
kisiler okuldaki herhangi bir olumsuz durumu okul idarecilerine ivedilikle sézlt ve
sozlU olarak iletmelidir.

il pandemi kurullarinin aksi yénde karar olmadidi strece égrencilerin okulda
bulundugu surelerde maske takmalari saglanmalidir.

Ogrenciler okullarda oldugu stirece égretmenlerinin kontrol( altinda olmalr; ders
aralari, okul girisleri ve cikislari da dahil olmak Uzere ogrenciler surekli kontrol
edilmelidir. Ogrencilerin dgretmen kontroliinde olmadigi zaman dilimi var ise

temas yonunden yakin temasli kabul edilmelidir.

Ayni sinifta es zamanli (14 gun icerisinde) birden fazla vaka ¢ikmasi durumunda
siniftaki tum égrenciler yakin temasli olarak kabuledilir. Bu é6grenciler eve gonderilir
ve 14 gun boyunca temasli takibine alinir.

1. Bir sinifta 6grencilerden herhangi birine COVID-19 pozitif tanisi
konulmasi durumunda;

A. Ogretmenin ve dgrencilerin kurallara uygun sekilde agiz ve burnu kapayacak
sekilde maske kullanmasi halinde,

» Ogrenciler temasli kabul edilir ve kuralina uygun maske takmak kosuluyla
okula devam eder.

» Ogretmen(ler) temasli kabul edilir ve kuralina uygun maske takmak
kosuluyla egitim vermeye devam eder.
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Pozitif vaka cikan sinifta gérev alan égretmenler ve o sinifin égrencileri, okul

tarafindan 14 gun boyunca en az 2 ders saati arayla gunde iki kez semptom

sorgulamasi yapilarak ates odlcumleri gerceklestirilir ve bunlar kayit altina alinir. Bu

siniftaki cocuklarin teneffls saatinin diger siniflardan farklilastirilmasi saglanmalidir.

Semptom veya yuksek atesi tespit edilen kisi saglk kurulusuna yonlendirilir.

Saglik kurulusunun degerlendirmesine gére herhangi bir semptom gdstermeyen

ogrenci/égretmen okula devam eder; aksi durumda ise vaka olarak kabul edilir.

» Ogrencinin pozitif vaka ¢ikmasi durumunda;

» Ayni sinifta 2. kez vaka ciktigi icin sinif 6grencilerinin tamami yakin

temasli olarak kabul edilir.

» Ogretmenin pozitif vaka ¢cikmasi durumunda;

» Eger 6gretmenin okul disinda riskli bir temasi yoksa,

>>

>

>>

ilk pozitif vaka cikan siniftaki tim ogrenciler yakin temasli kabul
edilir.

Okulda tum &égretmenler temasli kabul edilir ve maske takmak
kosuluyla okula devam eder.

Ogretmenlerin okul tarafindan 14 gln boyunca en az 2 ders saati
arayla gunde iki kez semptom sorgulamasi yapilarak ates olcumleri
gerceklestirilir ve bunlar kayit altina alinir. okul tarafindan 14 gun
boyunca gunluk iki kez semptom sorgulamasi ve ates dlcumleri
gerceklestirilir ve bunlar kayit altina alinir. Semptom belirten veya
yuksek atesi tespit edilen 6gretmen saglik kurulusuna yénlendirilir.
Saglk kurulusunun degerlendirmesine gore okula devam eder
veya vaka olarak kabul edilir.

» Eger 6gretmenin okul disinda riskli bir temasi var ise,

>>

Diger ogretmenler ve ilk vaka cikan siniftaki 6grenciler temasl
kabul edilir, okul tarafindan 14 gun boyunca en az 2 ders saati
arayla gunde iki kez semptom sorgulamasi yapilarak ates olcumleri
gerceklestirilir ve bunlar kayit altina alinir. Semptom belirten veya
yuksek atesi tespit edilen kisiler saglik kurulusuna yénlendirilir.
Saglik kurulusunun degerlendirmesine gore kisiler okula devam

eder veya vaka olarak kabul edilir.
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B. Ogretmen(lenin kuralina uygun agiz ve burnu kapayacak sekilde maske
taktigl, 6grencilerin maske takmadigi ya da duzensiz taktigi durumlarda;

» Sinifta yer alan tum égrenciler yakin temasli olarak kabul edilir.
»  Ogretmen(ler) temasli kabul edilip maske ile calismaya devam eder.

Ogretmenlerin, okul tarafindan 14 glin boyunca en az 2 ders saati arayla giinde
iki kez semptom sorgulamasl yapilarak ates olcumleri gerceklestirilir ve bunlar
kayit altina alinir. Semptom belirten veya yuksek atesi tespit edilen kisiler saglik
kurulusuna yonlendirilir. Saglik kurulusunun degerlendirmesine gore okula devam
eder veya vaka olarak kabul edilir.

C. Ogretmenllenin ve égrencilerin maske takmadigi ya da diizensiz taktigi
durumlarda;

» Sinifta yer alan tum égrenciler yakin temasli olarak kabul edilir.

» Vaka clkan sinifta ders anlatan tum égretmenler yakin temasli kabul edilir.

2. Sinifta ders veren 6gretmende COVID-19 pozitif vaka saptanmasi
durumunda;

A. Ogretmenin ve 6grencilerin siirekli sekilde agiz ve burnu kapayacak sekilde
maske kullanmasi halinde,

» Ogrenciler temasli kabul edilir ve kuralina uygun maske takmak kosuluyla
okula devam eder.

»  Ogretmen(ler) temasli kabul edilip maske ile calismaya devam eder.

» Ogretmenler ve ogretmenin derse girdigi siniftaki égrencilerin, okul
tarafindan 14 gun boyunca en az 2 ders saati arayla gunde iki kez semptom
sorgulamasi yapilarak ates olcumleri gerceklestirilir ve bunlar kayit altina

alinir.

»  Semptom belirten veya yuksek atesi tespit edilenler saglik kurulusuna
yonlendirilir. Saglik kurulusunun degerlendirmesine gére bu kisiler okula
devam eder veya vaka olarak kabul edilir.

B. Ogretmen(lenin kuralina uygun adiz ve burnu kapayacak sekilde maske
taktigl, 6grencilerin maske takmadigi ya da duzensiz taktigi durumlarda;

» Ogrenciler temasli kabul edilir, kuralina uygun maske takmak kosuluyla
okula devam eder.

»  Ogretmen(ler) temasli kabul edilip maske ile calismaya devam eder.
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» Ogretmenler ve ogretmenin derse girdigi siniftaki égrencilerin, okul
tarafindan 14 gun boyunca en az 2 ders saati arayla gunde iki kez semptom
sorgulamasi yapilarak ates olcumleri gerceklestirilir ve bunlar kayit altina

alinir,

» Semptom belirten veya yUksek atesi tespit edilen saglk kurulusuna
yonlendirilir. Saglik kurulusunun degerlendirmesine gére bu kisiler okula

devam eder veya vaka olarak kabul edilir,

C. Ogretmenl(ler)in ve égrencilerin maske takmadigi ya da diizensiz taktig
durumlarda;

»  Ogretmenin egitim verdigi tim siniflar yakin temasli kabul edilir.

» Tum ogretmenler yakin temasli kabul edilir.

3. Servislerde, 6grencilerden birinde COVID-19 pozitif vaka saptanmasi
durumunda;

A. Servis soféru/rehber personel, kurallarina uygun agiz ve burnu kapayacak
sekilde maske kullandigi, 6grencilerin maske takmadigi ya da duzensiz taktigi
durumlarda;

» Ogrenciler yakin temasli kabul edilir ve bu servisteki égrenciler eve
goénderilerek 14 gun boyunca temasli takibine alinir.

» Servis soféru/rehber personel temasli kabul edilip maske ile calismaya
devam eder. Semptomlar acisindan kendini takip eder.

B. Servis soféri/rehber personel ve 6grencilerin kurallarina uygun sekilde agiz
ve burnu kapayacak sekilde maske kullanmasi halinde,

» Ogrenciler temasli kabul edilir ve kuralina uygun maske takmak kosuluyla
okula devam eder.

»  Servis soforu/rehber personel temasli kabul edilir ve kuralina uygun maske
takmak kosuluyla calismaya devam eder.

4.0Okuldaki6gretmen veya égrencilerdenbirinde COVID-19 vakasi cikmasi
durumunda COVID-19 déneminde yapilan temizlige ek olarak Salgin
Yoénetimi ve Calisma Rehberi’'nin “COVID-19 KAPSAMINDA OKULLARDA
ALINMASI GEREKEN ONLEMLER” basligi altindaki bilgilere gore temizlik

yapilir.

5. Pozitif vaka, COVID-19 Salgin Yoénetimi ve Calisma Rehberi'ne goére
takip edilir.
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6. Ogretmen veya égrencinin ailesinde pozitif bir vaka tespit edildiginde
vakanin tespit edildigi ailedeki 6gretmen veya égrenci yakin temasli
kabul edilir.

7. Okul oncesi, 1, 2 ve 3. siniflarda kalem, silgi acacak vb. malzeme
alisverisi sik olmasi nedeniyle pozitif vaka ¢ikmasi durumunda tim sinif
yakin temasli kabul edilir. Bu siniftaki tiim égrenciler yakin temasl kabul
edilerek eve gonderilir ve 14 giin boyunca temasli takibine alinir.

8. Kreslerde de 6gretmen veya 6grencilerden birinin okula pozitif oldugu
halde gelmesi durumunda bu siniftaki 6grencilerin hepsi yakin temasli
olarak kabul edilerek eve génderilir ve 14 giin boyunca temasli takibine
alinir.
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